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la revista que conecta
pasion, conocimiento
Yy negocio en la
industria animal’

= n un momento en que la industria animal en México atraviesa una
== ctapa de expansion histérica, nace Pet & Care Magazine, una
b 'CVista especializada concebida como punto de encuentro para
tutores de animales, médicos veterinarios, emprendedores y empresas
vinculadas al mercado de productos y servicios tanto para animales
de comparia como para animales en situacion de granja y silvestres.

No se trata Unicamente de una publicacion mas en el panorama
editorial. Pet & Care Magazine surge como una revista estratégica,
informativa y formativa, diseflada para documentar el crecimiento
de un sector que ya supera los 5 mil millones de ddlares anuales en
México dentro del segmento de animales de compania. Con tasas de
crecimiento cercanas al 8% anual, el mercado refleja una transformacion
cultural: hoy, mas del 70% de los hogares mexicanos convive con al
menos un animal de compafia, y el gasto destinado a su bienestar
contindia en aumento.

La revista encuentra su razon de ser en este contexto. El segmento
de alimento para animales de compafiia concentra aproximadamente
el 60% del mercado, impulsado por la preferencia hacia férmulas
premium, nutricion especializada y productos funcionales. Al mismo
tiempo, los servicios veterinarios, estéticos y de bienestar muestran una
evolucion significativa, con mayor demanda de estudios diagndsticos,
cirugias especializadas y medicina preventiva.

Para los médicos veterinarios, Pet & Care Magazine representa una
plataforma editorial de actualizacion profesional y visibilidad. Para los
emprendedores, funciona como escaparate de innovaciéon en areas
como tecnologia aplicada al cuidado animal, comercio electronico,
seguros meédicos para animales de compafiia y servicios de valor
agregado. Para las marcas consolidadas, la revista se posiciona
como un canal de comunicacion directa con un publico segmentado y
altamente comprometido.

El enfoque editorial también integra el sector pecuario, cuya
relevancia econdémica es estratégica para el pais. La produccion
ganadera, avicola y porcina moviliza miles de millones de pesos
anualmente, generando demanda constante de soluciones en salud
animal, nutricion, genética y manejo productivo. En este ambito,
la revista amplia la conversacion hacia la profesionalizacion y la
sostenibilidad.

Asi, Pet & Care Magazine no solo informa: articula una comunidad.
Como revista especializada, se convierte en testigo y protagonista de
una industria que ha dejado de ser nicho para consolidarse como motor
econdmico. Su aparicion confirma que el amor por los animales hoy
también se traduce en conocimiento, inversion y vision empresarial.
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COMPORTAMIENTO
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desmontar el antropocentrismo para construir

== integran a los perros como miembros de
b |2 familia, pocas veces se cuestiona desde
qué paradigma se construye esa relacion. ¢Amor
basta? ;Humanizar es cuidar? Para responder
estas preguntas, conversamos con Marisol de

Casa de la Lanza, especialista en comportamiento

canino, quien propone un cambio de enfoque:
dejar de mirar al perro desde la superioridad
humana y comenzar a entenderlo como individuo
de otra especie, con necesidades propias.

—Marisol, hablas del antropocentrismo
como punto de partida problematico. ¢A
queé te refieres?

El antropocentrismo es la idea de que el
humano esta en la cima de una piramide
evolutiva y que todo gira en funcion de sus
intereses. Desde ahi construimos relaciones
asimétricas con los perros: “yo mando, tu
obedeces”. Pero los sistemas ecoldgicos no
funcionan asi. Cada ser vivo tiene un papel.
Cuando partimos de la superioridad, dejamos
de reconocer que el perro entiende, siente y
percibe el mundo, aunque no hable nuestro
idioma.
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= n un contexto donde cada vez mas personas

vinculos sanos

En entrevista, Marisol da
Casa de la Lanza, asesora
de Comportamiento
Canino y entrenadora
acreditada por la IAAPT,
explica por qué muchas
practicas cotidianas hacia
los perros parten de una
vision antropocentrica que
vulnera su bienestar. Desde
la etologfa hasta la empatia
informada, plantea que la
responsabilidad del vinculo
recae en los humanos.

—¢Como impacta esa vision en la vida
cotidiana con nuestros perros?
Muchisimo. Vivimos en un mundo hecho
por humanos y pretendemos que el perro
lo entienda sin explicarselo. No le damos
herramientas para adaptarse. Ademas,
confundimos afecto con imposicion: lo
disfrazamos, lo llevamos a espacios que
no disfruta, lo exponemos a situaciones
estresantes. Desde la etologia, que estudia
el comportamiento animal en su contexto,
muchas de estas practicas no tienen
sentido adaptativo. No contribuyen a su
bienestar ni a su supervivencia.

—Por ejemplo, ahora existen
iniciativas para llevar perros al cine.
¢Qué opinas?

Hay que analizarlo desde su experiencia.
Dos horas en un espacio oscuro, con
ruidos intensos y rodeado de perros
desconocidos sin posibilidad de
interaccion adecuada. Pedimos inmovilidad
prolongada a un individuo cuyo desarrollo
cognitivo es comparable al de un nifio

de dos afios y medio. No entienden



Soy Marisol Dacasa-De la Lanza.

. Asesora de Comportamiento
) P

:

Canino y Entrenadora Canina
Acreditada por la IAABC
(nternational Association of
Animal Behavior Consultants).
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el “quédate quieto porque estamos en el cine”.
Perciben cambios de tono, emociones, pero no
conceptos abstractos.

—Entonces, {como deberiamos comunicarnos
con ellos?

Entendiendo que el “no” no funciona como
creemos. El perro no interpreta la palabra; percibe
la emocion detras. Si se emociona y salta al verte,
esta comunicando cercania. En lugar de exigir que
deje de hacerlo desde el enojo, baja a su nivel. Si tu
te acercas, él no necesita saltar. La responsabilidad
es nuestra porque somos quienes comprendemos
el contexto humano.

—Has senalado que muchos comportamientos
que consideramos “malos” son en realidad
necesidades bioldgicas.

Exactamente. Un perro que hace hoyos no es
“desobediente”; su cerebro necesita realizar
conductas que regulen su sistema nervioso.
Escarbar puede generar neurotransmisores
asociados a la calma. Si castigamos sin ofrecer
alternativa, aumentamos el estrés. La clave es
redirigir: delimitar un espacio donde si pueda
hacerlo y reforzar ahi la conducta. Es logistica, no
confrontacion.

—¢Un perro nace o se hace?

Nace perro. No podemos ensenarle a “ser perro”. Lo que si
podemos es ensenarle como funciona el mundo humano en
el que vive. Y eso requiere comprender su naturaleza. Cada
especie tiene necesidades especificas; ignorarlas genera
conflicto.

—Se habla incluso de “perronalidad”. ¢ Existe algo asi?

El perro desarrolla patrones de comportamiento segun el entorno
y la calidad de los vinculos que establece. No es personalidad
humana, pero si una configuracion conductual influida por

sus cuidadores. Y lo interesante es que nosotros también
cambiamos en funcion del perro que tenemos. El vinculo
transforma a ambos.

— ¢ Qué responsabilidad ética implica convivir con un
perro?

Total. El perro es dependiente del humano; es, en términos
practicos, un cautivo del mundo humano. Nosotros administramos
recursos, rutinas y afecto. Si desconocemos sus necesidades,
vulneramos su autonomia y sus protocolos naturales de
comunicacion. Cuidar implica informarse, basarse en ciencia y
actuar con empatia real, no proyectada.

Para Marisol, el desafio es claro: abandonar la idea del perro como
extension emocional del humano y reconocerlo como sujeto con
requerimientos propios. Solo asi, sostiene, es posible construir
vinculos simétricos, respetuosos y sostenibles en el tiempo.
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SALUD

UNno
amenaza
silencioso
para lo
salud de los
gatos

0s problemas cardiacos en gatos representan un
desafio para tutores y especialistas, ya que suelen
pasar desapercibidos durante largos periodos. Los
felinos tienden a disimular los sintomas y, en muchos casos,
pueden permanecer asintomaticos hasta que la enfermedad
se encuentra en una fase avanzada. De acuerdo con
especialistas, la disnea o dificultad para respirar es el
principal signo clinico de insuficiencia cardiaca congestiva
en esta especie.

Entre los signos mas comunes asociados a las
cardiopatias felinas se encuentra la dificultad respiratoria,
considerada la manifestacion mas grave. Los gatos
afectados pueden respirar con mayor rapidez, hacerlo
con la boca abierta o adoptar posturas forzadas, como
mantenerse agachados con el cuello estirado para
facilitar la entrada de aire. A esto se suma el letargo y la
reduccion de la actividad, ya que los animales se cansan
con facilidad, duermen mas de lo habitual y presentan
intolerancia al ejercicio, aunque este Ultimo aspecto
resulta dificil de detectar debido a los largos periodos de
descanso propios de la especie.

Otros signos frecuentes incluyen la pérdida de apetito
o la presencia de vémitos, asi como la pérdida de peso
en casos cronicos. En situaciones mas severas, puede
observarse cianosis, es decir, una coloracion azulada o
morada de las encias y mucosas por la falta de oxigeno.
También pueden presentarse desmayos o0 colapsos
repentinos cuando la enfermedad se encuentra avanzada.

LLa acumulacion de liquido es otra sefal de alerta.
Puede manifestarse como distension abdominal por
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PROBLEMAS CARDIACOS

EN GATOS

CARACTERISTICAS Y
SIGNOS PRINCIPALES

S Dificultad Respiratoria
SS (Disnea)

Letargo y Reduccion
€= e 12 Actividad

__ Pérdida de Apetito
&, (Anorexia) o Vomitos

Pérdida de Peso
Cianosis
Desmayos o Colapso

Adrtico

Soplos Cardidcos
0 o Arritmias

IMPORTANCIA DEL

DIAGNOSTICO -:ﬂ\’
VETERINARIO LQ Soplos Cardiacos
Si se sospecha algin o Arritmias
problema, es crucial la

evaluacion por un
profesional.

ascitis, asociada a insuficiencia cardiaca derecha, o
como edema pulmonar o pleural, que agrava la dificultad
respiratoria. Asimismo, uno de los cuadros mas graves
es el tromboembolismo adrtico, cuando un coagulo
formado en el corazén se desplaza y obstruye la aorta
caudal, provocando pardlisis subita, dolor intenso y
frialdad en las patas traseras. Durante la exploracion
clinica, el médico veterinario también puede detectar
soplos cardiacos o arritmias mediante el uso del
estetoscopio.

Especialistas advierten que, a diferencia de lo
que ocurre en perros, la tos en gatos rara vez esta
relacionada con enfermedades cardiacas y suele
asociarse con padecimientos respiratorios, como el
asma felino. Por ello, ante cualquier sospecha, resulta
indispensable la evaluacion por un profesional.

En este contexto, la Facultad de Medicina Veterinaria
y Zootecnia de la UNAM destaca la importancia
del diagndstico oportuno. Su Hospital Veterinario
de Especialidades ofrece servicios de atencion y
diagndstico, incluyendo estudios de imagenologia
como radiografias, ultrasonidos y ecocardiografias,
herramientas clave para identificar con precision las
enfermedades cardiacas en gatos. La institucion pone a
disposicion del publico informacion adicional, manuales
de préctica y estudios clinicos a través de los recursos
y repositorios digitales de la FMVZ, contribuyendo a una
mejor comprension y atencion de estas enfermedades
silenciosas.



SALUD

PROBLEMAS CARDIACOS

EN PERROS

SINTOMAS CLAVE
A OBSERVAR

CAMBIOS EN EL
COMPORTAMIENTO Y ACTIVIDAD
e Menor interés en jugar o pasear

o Fatiga rapida durante el ejercicio

e Decaimiento o debilidad
PROBLEMAS RESPIRATORIOS

e Tos persistente, especialmente
nocturna o al levantarse

e Jadeo excesivo o dificultad
para respirar (disnea)

Cardiopatias
e Respiracion rapida (mas de 30

en perros.
d :
respiraciones/minuto) en reposo

SIGNOS FiSICOS Se ﬁ O | es d e

i £ alerta que
no deben

e Encias azuladas (cianosis)
* en casos avanzados

ALTERACIONES DEL RTTMO

/ i; y ‘ \ ¢ Palpitaciones o latidos
; cardiacos irregulares
L]
CAUSAS COMUNES CAUSAS COMUNENS
(SEGL'JN LA UNAM Y (SEGUN LA UNAM Y OTRAS FUTL.S) | g n O ro rs e
OTRAS FUENTES): DEFECTOS CONGENITOS
DEFECTOS CONGENTOS: ¢ Como conducto arteriosos

X persistente, estenosis pulmonar o
Como conducto arterioso aortica

BECBlET ek CARDIOPATIAS ADQUIRIDAS

puimonar o aortica
Enci ek is) ¢ MIOCARDIOPATIA DILATDA (MD):
Delasiaziigcasiclanosisich Afecta la funcion contractil del

casos avanzados corazon, comiin en razas grandes

0s problemas cardiacos en perros representan como consecuencia de la deficiente oxigenacion de la

una condicion frecuente que puede afectar tanto

a animales jovenes como adultos y que, de no
atenderse a tiempo, compromete seriamente su calidad
de vida. De acuerdo con informacion de la Universidad
Nacional Autonoma de México (UNAM) y otras fuentes
especializadas, estas afecciones se manifiestan cuando
el corazén pierde la capacidad de bombear la sangre de
manera eficiente, lo que provoca una serie de sintomas
visibles y progresivos..

Entre las primeras sefales se encuentran los
cambios en el comportamiento y en el nivel de actividad.
Los perros con cardiopatias suelen mostrar menor
interés por jugar o salir a pasear, se fatigan con rapidez
durante el gjercicio y presentan decaimiento o debilidad
general. Estos signos, aunque pueden parecer leves al
inicio, suelen intensificarse con el tiempo.

LLos problemas respiratorios son otro indicador clave.
La tos persistente, especialmente durante la noche o al
incorporarse después de estar acostados, es un sintoma
comun. A esto se suma el jadeo excesivo, la dificultad
para respirar y una respiracion acelerada incluso en
reposo, cuando supera las 30 respiraciones por minuto.
En fases mas avanzadas, estas alteraciones pueden
agravarse y generar episodios de angustia respiratoria.

En el aspecto fisico, las cardiopatias pueden
provocar desmayos o sincopes, asi como hinchazon
abdominal debido a la acumulacion de liquido, conocida
como ascitis. En casos severos, las encias pueden
adquirir una coloracion azulada, denominada cianosis,

sangre. También pueden presentarse alteraciones del
ritmo cardiaco, percibidas como palpitaciones o latidos
iregulares.

Las causas de estas enfermedades varian segun la
edad del animal. En cachorros, suelen estar relacionadas
con defectos congénitos, como el conducto arterioso
persistente o la estenosis pulmonar y aértica. En perros
adultos, predominan las cardiopatias adquiridas,
entre ellas la miocardiopatia dilatada, frecuente en
razas grandes y caracterizada por la disminucion de
la fuerza de contraccion del corazon; la enfermedad
valvular, provocada por la degeneracion de las valvulas
cardiacas; y el hemangiosarcoma, un tumor que puede
causar hemopericardio y taponamiento cardiaco.

Especialistas subrayan la importancia del
diagndstico oportuno. La Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia de la UNAM cuenta con
recursos académicos y clinicos para la identificacion
de patologias cardiacas, incluyendo alteraciones
hemodinamicas y trastornos del desarrollo. Detectar la
enfermedad en etapas tempranas permite establecer
un manejo adecuado, mejorar el pronoéstico y prolongar
la calidad de vida del perro.

Ante la sospecha de un problema cardiaco, la
recomendacion es acudir de inmediato con un médico
veterinario para realizar los estudios necesarios y
establecer un tratamiento oportuno. La atencion
temprana puede marcar la diferencia entre una vida
limitada y una convivencia mas plena y saludable.
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ESTOMATITIS

ENEERMEDAD
PENIOIGNTAL

FRACTUBA
DENTAL

ESTOMATITIS

Alertan sobre alta incidencia de enfermedades
dentales

en gatos domésticos

Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM)

sefiald que la enfermedad periodontal felina es la
patologia bucal mas comun en los gatos domésticos, ya
que afecta aproximadamente al 80 % de los felinos mayores
de dos o tres afios. Esta condicion se origina principalmente
por la falta de higiene bucal, que permite la acumulacion
de restos de alimento y sustancias de la saliva sobre los
dientes.

De acuerdo con especialistas universitarios, dicha
acumulacion favorece el crecimiento de bacterias que
forman placas dentales. Si el problema no se atiende de
manera oportuna, las bacterias pueden avanzar hacia el
hueco alveolar, dafando encias, ligamentos y huesos, lo
que deriva en periodontitis, una enfermedad mas severa
y dolorosa para los animales.

Entre los padecimientos mas frecuentes se
encuentra la gingivitis, caracterizada por la inflamacion
y el enrojecimiento de las encias. Aunque en sus etapas
iniciales puede parecer leve, la UNAM advierte que,
sin tratamiento, la inflamacion puede extenderse a
tejidos mas profundos, provocar periodontitis y generar
procesos de reabsorcion dental, que ocasionan la
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| a Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la

pérdida progresiva de los dientes.

Ademas de la enfermedad periodontal y la gingivitis,
los gatos pueden presentar otros problemas dentales
como la reabsorcion dental felina, la estomatitis y
las fracturas dentales. Estos padecimientos suelen
manifestarse con sintomas como mal aliento, dolor
al masticar, salivacion excesiva, sangrado y rechazo
a la comida, signos que muchas veces pasan
desapercibidos por los tutores.

La Facultad de Veterinaria de la UNAM subraya que
la prevencion es fundamental para reducir la incidencia
de estas enfermedades. Recomienda realizar revisiones
periddicas de la cavidad oral tanto en casa como en
la consulta veterinaria, asi como examenes clinicos y
radiografias dentales para detectar lesiones ocultas.

Asimismo, los especialistas destacan la importancia
de establecer una rutina de higiene bucal desde
temprana edad, que incluya el cepillado dental adaptado
a gatos, el uso de dietas y juguetes dentales, y la
atencion inmediata ante cualquier cambio en el apetito,
la presencia de halitosis o signos de dolor oral. Estas
medidas contribuyen a preservar la salud bucal y el
bienestar general de los felinos.
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Por: Dra. Claudia Edwards, Directora de Programas Humane World for Animals México

el tiempo libre. Si ya tienes planes con tu familia y tus
animales de compafiia, es una gran oportunidad para
compartir experiencias y aventuras nuevas.

| as vacaciones han llegado y es momento de disfrutar

Tips para disfrutar las vacaciones con tu perro

Si visitas el campo o un lugar boscoso, vigila que las
garrapatas, mosquitos u otros insectos no molesten o
piquen a tu perro

Antes de salir de casa debes tener presente
algunas consideraciones para que disfruten al maximo
este tiempo de diversion junto a tu perro. Consulta
informacion sobre tu destino, el traslado, el clima y las
condiciones para tu companerito de viaje, entre otras
cosas.

Te dejamos algunas sugerencias para que estas
vacaciones sean las mejores:

ANTES DEL VIAJE

Inférmate sobre lugares y alojamientos pet friendly.
Actualmente muchos destinos ya cuentan con espacios
para tu perrito donde podras pasar momentos de gran
tranquilidad y diversion.

Acude con su médico veterinario. Te dara las

@ MARZO 2026

recomendaciones adecuadas sobre la salud de tu perro. No
olvides llevar su cartilla y cubrir su calendario de vacunacion
en caso de ser necesario. Si visitas un lugar donde hay mas
perritos, deben vacunarlo contra bordetella, enfermedad que
provoca problemas respiratorios.

Desparasita. Debe ser interna y externamente para evitar
riesgos a su salud. El tratamiento antipulgas y de garrapatas
es muy importante en lugares de mucho calor, no olvides
hacerlo bajo la supervision de tu veterinario.

Ponle placa y correa. Son necesarias para evitar algun
incidente. La placa debe tener tus datos de contacto. La
correa debe ser de acuerdo con el tamafno de tu perro. Si
en tu localidad existe un padrén de registro de animales de
compafiia la plaquita debe también contener este dato.

Kit de primeros auxilios. Considera los elementos
necesarios como gasas, desinfectantes, vendas, sabanas
térmicas, compresas frias entre otros. En caso de tener
dudas, consulta con tu médico y su veterinario para poderlo
armar.

Si viajas en automavil, revisa que se encuentre en las
mejores condiciones para salir a carretera. Lleva lo necesario
para que tu perrito vaya lo mas cémodo posible y seguro,
de preferencia dentro de una transportadora, 0 amarrado
con un arnés (cinturdn) de seguridad, tapete para los
sillones, juguetes, alimento, agua y feromonas.

Si es en avidn, consulta todos los requerimientos que
la aerolinea solicita para viajar sin problema. Dependiendo



del tamano de tu perrito, revisa
si puede ir en cabina. En caso
de no ser asi, considera una
transportadora comoda y segura
para que tu perrito vaya lo mejor
posible.

Asistencia veterinaria. Ubica
en tu lugar de destino algun hospital
0 médico veterinario con servicio
24 horas por si surge alguna
emergencia con tu perro. Ten a la
mano sus datos de contacto para
actuar lo antes posible.

Alimento. Muchos animales se
marean durante el viaje, por lo

que es mejor no darles de comer
algunas horas antes de subir al auto
0 embarcar, pero recuerda que €l
agua nunca debe faltar.

DURANTE EL VIAJE

Alimentos. Asegurate de llevar su
alimento y premios para que vaya lo
mas tranquilo posible.

Carnet de vacunacion.
Llévalo contigo, recuerda que el
camnet es la cédula de identidad de
tu perro, ademas en caso de algun
accidente es importante saber
si cuenta con sus vacunas al dia
sobre todo la de la rabia. Puede
llevar una foto para que no lo vayas
a extraviar.

Si vas en automovil, debes
hacer paradas frecuentemente
para que tu perro vaya al bano,
descanse y evitar mareos.
Juguetes. Lleva contigo algunos
de sus juguetes favoritos para
que no extrane su casay no se
estrese en el camino.

Platos para comida y
agua. Site es posible, lleva
los mismos de siempre y, de
no ser asi, hay algunos muy
practicos para los viajes. Trata
de no modificar su horario de
comida o cambios en su dieta
para evitar algun trastorno
gastrointestinal.

Checa el clima. Recuerda
que en esta época del afio
las temperaturas son muy
elevadas. Evita dejar a tu perro
en el auto por mucho tiempo
y sin ventilacion, asi como en
lugares cerrados. No salgas a
caminar o pasear en las horas
de mayor temperatura y, si
estas en la playa, protege sus
cojinetes para no quemarlos.

Si visitas el campo o un
lugar boscoso, vigila que las
garrapatas, mosquitos u otros

OPINION

insectos no molesten o piquen a tu perro. Coldcale un
collar reflejante para mantener a tu perro visible y seguro
en todo momento. Si te es posible checar este destino
previamente y no lo consideras seguro, mejor pide a un
familiar que lo cuide en casa.

DESPUES DEL VIAJE
Tips para disfrutar las vacaciones con tu perro

Para checar su estado general de salud, sobre todo si
esta comiendo bien, si esta hidratado y si no muestra
signos de agotamiento

Visita al veterinario. Para checar su estado general de
salud, sobre todo si estda comiendo bien, si esta hidratado
y si no muestra signos de agotamiento. También si es o
no necesario desparasitarlo interna y externamente.

Descansen y recupérense. Tomen tiempo para
descansar, tu perro puede estar un poco agotado por
todo el movimiento y la actividad. Asegurate de darle
tiempo para relajarse. Antes pueden tomar un buen barno,
revisa sus ufas y orejas.

Recupera su rutina de alimentacion. Si cambiaste su
dieta durante el viaje o tuvo comidas irregulares, intenta
volver a su rutina normal para evitar problemas digestivos.

Planifica futuros viajes. Evalua qué funciond y qué
no. Reflexiona sobre lo que hizo que la experiencia fuera
buena o complicada para tu perro. Esto te ayudara a
planificar mejor los proximos viajes.

Sea cual sea la opcién que hayas decidido para
vacacionar, recuerda que hacerlo con tu perro es mucho
mas agradable, es una experiencia gratificante llena de
momentos especiales y de conexion para fortalecer tu
amor por él.

j ‘;'
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rPASEQOS

Parques caninos en la Ciudad de México:

espacios publicos que fortalecen la convivencio
entre mascotas y duefos

a Ciudad de México ha consolidado en los Ultimos

anos una red creciente de parques caninos, espacios

publicos disefiados para que perros y sus duefios
convivan de manera segura. Estos lugares, ubicados en
distintas alcaldias, cuentan con areas delimitadas, juegos
de agilidad y zonas de descanso, convirtiéndose en puntos
clave para la socializacion animal y la vida comunitaria.

Uno de los mas conocidos es el Parque México —
Area Canina, ubicado en Avenida México s/n, colonia
Hipddromo, alcaldia Cuauhtémoc. Este espacio cercado
permite que los perros permanezcan sin correa dentro
del area designada. Cuenta con bancas, sombra natural
y acceso cercano a fuentes de agua. Es uno de los
mas concurridos por su ubicacion en el corazdn de la
Condesa.

En la misma alcaldia se encuentra el Parque
Espana - Zona Canina, en Avenida Sonora s/n, colonia
Condesa. Aunque de menor tamafno que el del Parque
México, dispone de rejas perimetrales y areas verdes
donde los perros pueden ejercitarse. Su ubicacion
céntrica lo convierte en punto habitual de encuentro
vecinal.

Al poniente de la ciudad, el Parque La Mexicana
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— Area Canina, localizado en Avenida Luis Barragan
505, colonia Santa Fe, alcaldia Cuajimalpa, ofrece un
espacio amplio y moderno. El area para perros esta
delimitada y cuenta con juegos de agilidad, bebederos
y zonas de descanso. Su infraestructura reciente y el
mantenimiento constante lo posicionan como uno de los
mejor valorados.

En la alcaldia Benito Juarez destaca el Parque
Hundido — Area para perros, situado en Avenida de los
Insurgentes Sur s/n, colonia Extremadura Insurgentes.
Este parque histérico cuenta con una seccion especifica
para mascotas, cercada y equipada con obstaculos
basicos para entrenamiento y socializacion.

En Coyoacan, el Viveros de Coyoacan - Zona
Canina (Avenida México-Coyoacan s/n) dispone de un
area designada para que los perros puedan interactuar
bajo supervision. Aunque el resto del parque exige
correa, la zona delimitada permite mayor libertad de
movimiento.

En la alcaldia Miguel Hidalgo, el Parque Lincoln
— Area Canina, ubicado en Avenida Emilio Castelar
s/n, colonia Polanco, ofrece un espacio exclusivo para
perros dentro de uno de los parques mas emblematicos
de la zona. Cuenta con bancas y sombra, ademas de



una reja perimetral que garantiza seguridad.

En Azcapotzalco, el Parque Tezozémoc — Zona
para perros, en Hacienda del Rosario s/n, integra

un espacio delimitado dentro de sus amplias areas
verdes. Es frecuentado por familias que buscan
combinar actividad fisica con recreacion para sus
mascotas.

Por su parte, en la alcaldia Alvaro Obregdn, el
Parque Japén — Area Canina, ubicado en la colonia
Las Aguilas, ofrece una seccioén cerrada para perros,
con terreno amplio y bancas para los duefios.

Estos parques comparten caracteristicas
fundamentales: areas cercadas, sefalizacion sobre
normas de convivencia, uso obligatorio de correa
fuera del espacio designado y responsabilidad del
propietario en la recoleccion de desechos. Algunos
cuentan con bebederos, juegos de entrenamiento y
separacion por tamafio de mascota.

Especialistas en comportamiento animal
destacan que estos espacios favorecen la
socializacion y reducen conductas ansiosas en los
perros, siempre que exista supervision responsable.
Asimismo, promueven la interaccion vecinal y
fortalecen el sentido de comunidad.

La expansion de parques caninos refleja un
cambio cultural en la capital: las mascotas son
consideradas parte del nucleo familiar y requieren
espacios adecuados para su desarrollo fisico y
emocional. Mientras la ciudad continda creciendo,
estos espacios publicos se consolidan como puntos
de encuentro donde la recreacion y el bienestar
animal convergen.

e Parque Canino San Joaquin

Ubicacién: Col. San Joaquin, alcaldia Miguel Hidalgo,
CDMX.

Espacio cercado para convivencia y socializacion
canina, con reja perimetral, bancas y superficie de
tierra compacta. Muy utilizado por vecinos. Abierto
24 horas al formar parte de un parque publico.
Usuarios destacan que es practico para paseos
diarios y permite correr sin correa; el mantenimiento
puede variar.

e Parque Canino Gandhi

Ubicacion: Zona Polanco, alcaldia Miguel Hidalgo.
Area delimitada con cercado metalico y zonas
arboladas, ideal para perros pequefios y medianos.
Abierto de 5:00 a 22:00 horas. Resenas positivas por
Su ubicacion céntrica, sombra natural y limpieza.

e Parque para Perros (Cuauhtémoc)

Ubicacion: Alcaldia Cuauhtémoc.

Area cercada con bancas y superficie mixta de pasto
y tierra. Acceso conforme al horario del parque.
Funcional para paseos rapidos, aunque reducido en
horas pico.

e Area Canina para Perros Medianos y
Grandes

Ubicacion: Alcaldia Cuauhtémoc.

Zona delimitada con separacion por talla para mayor

seguridad. Horario extendido. Se valora la division

por tamafos; usuarios sugieren mejor mantenimiento

del suelo.

¢ Area Canina Caiitas

PASEQS

Ubicacion: Col. Tlaxpana, Miguel Hidalgo.

Espacio pequeno y cercado, ideal para convivencia
vecinal y paseos cotidianos. Acceso libre. Considerado
practico y generalmente limpio.

e Jardin Diana

Ubicacion: Cercano a Circuito Interior, Miguel Hidalgo.
Parque amplio y arbolado con zona usada para
mascotas. No siempre cercado. Abierto durante el
dia. Destacan su amplitud; recomiendan supervision
constante.

e Area cercada en Anzures

Ubicacion: Col. Anzures, Miguel Hidalgo.

Espacio cerrado con reja metdlica y acceso controlado
para perros sin correa. Ambiente ordenado y seguro.

e Parque Canino (Gustavo A. Madero)
Ubicacion: Alcaldia Gustavo A. Madero.

Zona delimitada con bancas y superficie de tierra.
Abierto diariamente. Adecuado para ejercicio basico;
requiere mayor limpieza segun comentarios.

e Area Canina “Lomitos House”

Ubicacion: Gustavo A. Madero.

Area cercada con juegos sencillos de agilidad. Punto
de reunion comunitaria. Buen ambiente familiar y
convivencia entre mascotas.

e Parque Canino “Plan de San Luis”
Ubicacion: Miguel Hidalgo.

Espacio delimitado con dareas verdes y bancas.
Tranquilo y adecuado para perros medianos.

e Alameda de Santa Maria la Ribera (Kiosco
Morisco)

Ubicacion: Alcaldia Cuauhtémoc.

Parque emblematico donde se pasean mascotas,

aungue no es exclusivo para perros. Destacan su

belleza y ambiente familiar; se recomienda correa fuera

de areas delimitadas.

¢ Parque Canino “Antonio Valeriano”

Ubicacion: Gustavo A. Madero.

Espacio cercado con superficie de tierra y areas verdes.
Valoracion positiva de la comunidad; mantenimiento
variable.

e Parque Canino Frida

Ubicacion: Gustavo A. Madero.

Area delimitada con bancas y acceso controlado.
Ambiente seguro y espacio suficiente para ejercicio.

e [ Parque Canino “Potrero”

Ubicacion: Gustavo A. Madero.

Area cercada para perros medianos y grandes. Buen
punto de encuentro, aunque puede saturarse fines de
semana.

e Parque Maria Luisa
Ubicacion: Gustavo A. Madero.
Parque publico arbolado con area utilizada para
mascotas. Ambiente familiar y espacio amplio, no
siempre exclusivo para perros.

Si quieres, puedo hacer una version ain mas
compacta (tipo ficha informativa general) o adaptarla
para publicacion en redes.
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VIAJA CONMIGO

Michi Hotel:

hospedaije
felino con
causa y
corazdn en

la Ciudad de

Meéxico

= n la Ciudad de México existe un espacio donde los
== gat0s No solo son huéspedes consentidos, sino

e también parte de una causa solidaria. Se trata de
Michi Hotel, una pensién especializada que forma parte de
Haku Clinica Veterinaria y que ha convertido el hospedaje
felino en un proyecto con impacto social.

Lejos de ser una pension convencional, Michi Hotel
ofrece habitaciones completamente “gatificadas”,
disenadas para respetar la naturaleza de los felinos:
espacios para trepar, esconderse, rascar y descansar.
No hay jaulas. Cada cuarto tiene una tematica
distinta —como Tundra, Desierto o Cielo— vy esta
equipado con repisas, tuneles, rascadores y camitas
que buscan reducir al maximo el estrés. Ademas, el
uso de feromonas felinas facilita la adaptacion de los
huéspedes.

Xiu, vocera del proyecto, explica que se recomienda
a los tutores llevar objetos con el olor de casa, como
cobijas o areneros, para disminuir la neofobia, ese temor
a lo desconocido que muchos gatos experimentan.

El objetivo es que cada michi se sienta seguro,
acompanado y tranquilo.

@ MARZO 2026

Dentro de sus instalaciones, Michi Hotel también cuenta

con un Spa Felino, donde se ofrecen servicios de grooming
especializados que incluyen corte de ufas, limpieza de oidos y
desenredado de nudos, siempre bajo un manejo respetuoso y
libre de estrés. A ello se suma la supervision médica 24/7, ya que
el hotel esta vinculado directamente con la clinica veterinaria. Si
algun huésped requiere medicacion, el personal capacitado da
seguimiento puntual a su tratamiento.

Pero lo que realmente distingue a este proyecto es su
compromiso con los animales en situacion de calle. Un porcentaje
de las ganancias se destina al apoyo de refugios, rescatistas
independientes y a su propio grupo de gatos adoptables.
Actualmente, varios felinos esperan hogar definitivo, entregandose
vacunados, desparasitados, esterilizados, con pruebas de
leucemia y sida felino, ademas de chip de identificacion.

Para hospedarse, los gatos deben contar con cartilla de
vacunacion vigente, desparasitacion reciente y llevar su propio
alimento y articulos personales. Las habitaciones son privadas,
sin convivencia entre gatos desconocidos, priorizando la salud y
el bienestar.

Michi Hotel opera todo el ano y ofrece estancias cortas y
largas. Algunos huéspedes frecuentes ya reconocen el espacio
como su segunda casa. Aqui, cada reserva no solo garantiza
cuidado profesional, también contribuye a salvar vidas.



Un lugar confortable
y acogedor para tus gatitos

&/ Habitaciones privadas

& Enriquecimiento ambiental
Clinica Veterinaria

& Higiene garantizada

& Apoyo Feliway y aromaterapia RESERVAClONES

& Vigilancia Veterinaria 24/7

& Fotos, videos y reportes @ 55 8806 7071

, Gral. Emiliano Zapata 116, Portales Nte,
d Benito Judrez, CP 03300, CDMX @haku.vet




PET FrRIENDLY

Sabores que conquistan:

la cocina mexicana vegana que despierta los
sentidos

= n una ciudad donde la tradicion
= Culinaria es emblema cultural,
Santa Foodies confirma que la
cocina mexicana puede reinventarse

sin perder su esencia. Este restaurante
vegano ha logrado consolidarse como
una propuesta gourmet que respeta

los sabores clasicos del pais mientras
apuesta por ingredientes cien por ciento
de origen vegetal.

La filosofia del lugar parte de
reinterpretar antojitos y recetas
tradicionales con creatividad y técnica.
En su menu destacan sincronizadas
con alternativa vegetal de queso estilo
Oaxaca, chilaquiles en salsa verde
con crema a base de tofu y opciones
como chorizo o milanesa plant based.
Los tamales —de champifiones,
rajas o mole con tofu— conservan su

elaboracién artesanal, demostrando
que la innovacion puede convivir
con la memoria gastronémica.

La experiencia se complementa
con panaderia y postres artesanales,
como pastel de chocolate y
versiones veganas de clasicos
mexicanos, donde textura, sabor y
presentacion mantienen un equilibrio
cuidadoso. El ambiente es relajado
y contemporaneo, ideal para una
comida casual o una sobremesa
prolongada.

Direccidn: Nicolas San
Juan 105, local D, Col.
Del Valle Norte, Benito
Juarez, CDMX
Teléfono: 55 7349
7353.

Martes a sabado

de 12:00 a 19:30 h;
domingo de 10:00 a
17:00 h.

Visitanos!
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Donde un maullido
encuentra esperanza:

la historia humana
detrds de La Casa
del Gato Gazzu

= n el corazdn de la colonia Condesa existe un

= cspacio donde el café se disfruta distinto y los

b FONFONE0S forman parte del ambiente: Catfecito, el
Cat Café de La Casa del Gato Gazzu.

El lugar combina platillos inspirados en “mishis”,
con caritas y bigotes adorables, y una pequena
tienda con productos tematicos que conquistan
a cualquier amante de los gatos. Pero mas alla
de su estética encantadora, Catfecito tiene un
propodsito mayor: funciona también como centro
de adopcion. Los visitantes conviven con gatos
rescatados que esperan una segunda oportunidad.
Cada café servido y cada compra realizada apoyan
directamente el rescate y cuidado de felinos en
situacion vulnerable.

La Casa del Gato Gazzu es una asociacion civil
con mas de quince afios de labor en la Ciudad de
México. Su misidn ha sido clara desde el inicio:
transformar historias de abandono en historias de
esperanza. Detras de cada rescate hay escenas
dificiles —miradas temerosas, heridas visibles
e invisibles— pero también manos pacientes y
corazones que se niegan a rendirse.

Cada afo, alrededor de 300 gatos encuentran
un hogar gracias al trabajo del refugio. Muchos de
ellos requieren procesos de rehabilitacion fisica y
emocional antes de estar listos para integrarse a
una familia. Mas de 150 reciben atencién veterinaria
especializada por enfermedades 0 accidentes
graves. Sin embargo, la verdadera transformacion
ocurre cuando un gato que llegd desconfiado vuelve
ajugar, a confiar y a aceptar una caricia.

La organizacion también impulsa la esterilizacion
y la tenencia responsable, convencida de que el
cambio comienza con educacion y conciencia
social. Su vision es consolidarse como un centro de
adopcion especializado con alcance internacional, sin
perder el trato cercano que la caracteriza.

Para sostener su mision, surgi¢ también Cerveza
Meow, iniciativa cuya venta contribuye al cuidado
de los gatos rescatados. A ello se suman campafnas
solidarias y programas de apadrinamiento que
permiten a la comunidad involucrarse activamente.

La Casa del Gato Gazzu no es solo un refugio;
es un recordatorio de que la compasion transforma
realidades. En cada adopcién hay una despedida
emotiva y un nuevo comienzo. Y mientras exista un
maullido pidiendo ayuda, habra manos dispuestas a
responder.

PET FrRIENOLY
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HAS

MEZCAL ARTESANAL

OAXACA, MEXICO

gastronomio
vegana'y
espacios pet
friendly en pleno
auge

uno de los epicentros gastronomicos mas

dinamicos de la capital. Entre parques
arbolados y calles de arquitectura art déco, la
oferta culinaria evoluciona al ritmo de nuevas
tendencias: menus veganos cada vez mas
creativos y espacios pet friendly que priorizan la
convivencia.

| a colonia Condesa se ha consolidado como

NUESTRAS EXPRESIONES:

ESPADIN TOBALA

iCompra Ahoral!

4
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Opciones veganas para todos los
gustos
En este contexto destaca u.to.
pi.a, un restaurante que ha captado
la atencién de comensales locales y
visitantes por su propuesta basada
en plantas. Su carta demuestra que la
cocina vegana puede ser contundente y
llena de sabor. Uno de los platillos mas
comentados es el choripan vegetal,
que ha recibido elogios por su sazén y
textura. “El choripan estaba excelente,
bien sazonado. El personal es atento
y cordial y el servicio fue rapido. Super
recomendado”, compartio un visitante.
Estos espacios no solo responden
a una tendencia alimentaria, también
representan un punto de encuentro
para quienes buscan alternativas mas
sostenibles y responsables con el
medio ambiente. La experiencia va mas
alla del plato: incluye atencién cercana, >
ambientes relajados y propuestas Trigocon  ° = . IPAcon notas
innovadoras. . naranjay : de mangoy
cardamomo ~ maracuya

Negra con
notas de café

Restaurantes pet friendly:
convivencia y buen sabor

En paralelo, la Condesa se ha
posicionado como una de las zonas
mas amigables para animales de
compafiia. Restaurantes y cafeterias
han adaptado terrazas y salones

para recibir a perros —e incluso
gatos—, integrando menus y servicios

especiales. ' aghanv (@cerwezaunsel | @CERVEZAURSEL

Uno de los conceptos mas llamativos es Wooftop Beer Garden
& Canine Club, ubicado en la terraza de un hotel. El espacio ofrece
menu para perritos, juegos y un ambiente relajado. “El lugar esta
padre, bien decorado y con amplio espacio. Los perritos tienen un
pequeno menu de tacos de pollo, hamburguesa y cerveza sin alcohol.
El personal es super amable y las hamburguesas estan deliciosas”,
relatd una visitante.
Otros sitios también han ganado popularidad en la zona: Café
Comunidad, con desayunos y opciones veganas; Café Toscano
Parque México, ideal para brunch con vista al parque; Nonna, de
propuesta italiana; Milo’s, reconocido por su carpaccio y vinos; y El
Ocho, de ambiente tematico.

La lista contindia con Fréims, 50 Friends, Fonda Garufa, Creperie
de la Paix, Rutas Café Ciclista, Porco Rosso BBQ Condesa, Clara
y Ema Condesa, Lardo y The Backyard, cada uno con estilos y
opiniones diversas.

La oferta en la Condesa refleja una transformacion clara:
gastronomia de calidad combinada con espacios incluyentes, donde
el bienestar animal y las opciones basadas en plantas forman parte de

una misma experiencia urbana.
MARZO 2026 @




TENDENCIAS

Cuauhtemoc
fortalece su
infraestructura
pet friendly:

resultados por
colonia y tipo
de servicio

n sondeo revela que Santa Maria
U la Ribera lidera en servicios
veterinarios, mientras Guerrero,

Buenavista y Tabacalera fortalecen la
atencién médica, estética y especializada
para animales de compafiia, consolidando
a la alcaldia Cuauhtémoc como referente
para quienes consideran a sus mascotas
parte esencial de la familia.

LaalcaldiaCuauhtémocseconsolida
como uno de los territorios mas amigables
para los animales de compafia en
la Ciudad de México. Asi lo revela el
mas reciente sondeo difundido por
prensaanimal.com bajo los hashtags
#sondeos y #consulta, el cual documenta
la amplia infraestructura disponible en
distintas colonias para garantizar salud,
bienestar y cuidado integral a perros y
gatos.

Losresultados muestranque Santa
Marfa la Ribera encabeza la lista en nimero
de establecimientos dedicados al cuidado
animal. Con mas de 41 mil habitantes,
la colonia concentra 10 veterinarias, una
farmacia veterinaria y cinco estéticas
caninas. Esta red de servicios permite a
los tutores acceder a consultas médicas,
esquemas de vacunacion, tratamientos
especializados, venta de alimentos y
accesorios, asi como bafos y cortes
de pelo sin necesidad de desplazarse
largas distancias. La oferta convierte a
la colonia en un punto estratégico para
quienes priorizan la atencion constante y
profesional de sus mascotas.

El estudio también posiciona
a la colonia Guerrero como otro de los
nucleos con mayor cobertura. En esta

@ MARZO 2026

oxo Santa Maria la Ribera
Servicios médicos y bienestar

\e

5 estéticas
caninas

10 1 farmacia
veterinarias veterinaria

Esta colonia se posiciona como la de mayor infraestructu-
tura detectada en el sondeo, al concentrar el mayor ni-
mero de consultorios veterinarios y servicios de estética
para mascotas.

Colonia Guerrero
Atencion médica

+ <

= - .
Servicios
'I' especialiados

veterinarias 7 estéticas Funeraria
caninas para mascotas:
Funeraria Tlatelolco

La Guerrero destaca por ofrecer Memorial S.A. de C.V.
atencion integral, que abarca lesde consultas medicas

y grooming hasta servicios funéerarios especializados

para animales de compaiiia.

P=f Buenavista
‘=2s  Atencién médica
2 1

veterinarias estética canina  estética canina

zona se identificaron seis veterinarias y siete estéticas
caninas, ademas de un servicio funerario especializado:
la Funeraria Tlatelolco Memorial S.A. de C.V., que ofrece

acompanamiento en momentos sensibles para las familias

multiespecie.

Entre las clinicas veterinarias registradas en la
Guerrero se encuentran Veterinaria Bomboén, Golden
Pets —que ademas integra boutique y estética—,
Clinica Veterinaria Caramelo, Veterinaria Canito,
Centro Veterinario MYR y Veterinaria Danla. En el
rubro de estética destacan, ademas de Golden Pets,
Rodrigo Reyes Professional Grooming, Estética Canina
Ardy y Estética Canina Burbuijitas, asi como otros

establecimientos adicionales. La combinacién de servicios

meédicos, grooming y atencion especializada refuerza el
caracter integral de la oferta en la colonia.

En Buenavista, aunque la infraestructura
€s menor en comparacion con Santa Maria la Ribera
y Guerrero, el sondeo reportd dos veterinarias y una
estética canina. Destacan el Centro Médico Veterinario
Pets Love Vets y Veterinaria Mascotitlan —que también
ofrece servicio de estética y productos especializados—,
ademas de Estética Canina Burbuijitas. Vecinos



consultados reconocen la calidad en la atencion,
la variedad de insumos y el trato cercano hacia los
animales y sus tutores.

Por su parte, la colonia Tabacalera
mantiene un equilibrio en su oferta con tres
veterinarias y tres estéticas caninas. Esta distribucion
permite a los habitantes contar con alternativas tanto
para atencion médica preventiva como para servicios
de higiene y cuidado estético, fundamentales para el
bienestar integral de las mascotas.

En conjunto, los resultados del sondeo
evidencian que diversas colonias de la alcaldia
Cuauhtémoc cuentan con infraestructura suficiente
para cubrir necesidades médicas, estéticas e incluso
funerarias de los animales de compafiia. Para una
comunidad que cada vez mas reconoce a perros
y gatos como miembros de la familia, esta red
de servicios no solo representa comodidad, sino
también una garantia de cuidado, acompafiamiento y
respeto hacia la vida animal.

Lista de veterinarias sondeadas:

LLos sondeos realizados por prensaanimal.com
permiten desglosar los resultados por colonia

y por tipo de servicio, evidenciando la amplia
cobertura para animales de compafiia en la alcaldia
Cuauhtémoc.

e  Santa Maria la Ribera

Servicios médicos y bienestar

o 10 veterinarias
o 1 farmacia veterinaria
o 5 estéticas caninas

Esta colonia se posiciona como la de mayor
infraestructura detectada en el sondeo, al concentrar
el mayor numero de consultorios veterinarios y

TENDENCIAS

servicios de estética para mascotas.

¢  Colonia Guerrero

Atencion médica

. 6 veterinarias

Estética y cuidado

o 7 estéticas caninas

Servicios especializados

° 1 funeraria para mascotas: Funeraria Tlatelolco
Memorial S.A. de C.V.

La Guerrero destaca por ofrecer atencion integral, que
abarca desde consultas médicas y grooming hasta servicios
funerarios especializados para animales de compania.

e  Buenavista
Atencidon médica

. 2 veterinarias
Estética
° 1 estética canina

Aungue con menor nimero de establecimientos,

la colonia cuenta con opciones bien evaluadas por
vecinos, especialmente en atencién médica y productos
especializados.

e Tabacalera
Atencién médica

o 3 veterinarias
Estética
° 3 estéticas caninas

Tabacalera mantiene un equilibrio entre servicios médicos y
de estética, reforzando la red de atencion en la demarcacion.
Nota: En conjunto, los resultados del sondeo muestran que
las colonias de la alcaldia Cuauhtémoc cuentan con una
oferta diversificada en tres grandes rubros: atencion médica
veterinaria, servicios de estética y servicios especializados,
consolidando a la zona como un referente pet friendly en la
Ciudad de México.

VETERINARIA

COLONIA GUERRERO

alcaldia Cuauhtémoc hay:
6 veterinarias

7 estéticas caninas
y 1 funeraria pet .
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NUTRICION

Mercado mexicano de alimento para mascotas

crece en valor y consolida la individualizacion del
cuidado rumbo a 2026

| mercado mexicano de alimento para
= mascotas mantiene una tendencia de
crecimiento en valor, impulsado por la
humanizacion y la individualizacion del cuidado
animal, de acuerdo con el Consejo Nacional
de Fabricantes de Alimentos y de la Nutricion
Animal (CONAFAB).

El panorama de la salud y nutricién de
perros y gatos en el pais ha evolucionado de
manera significativa en las Ultimas décadas.

La alimentacion casera basada en sobras,
comun antes del nuevo siglo por la limitada
oferta de dietas balanceadas, hoy convive con
una industria sélida que responde a nuevas
exigencias de los tutores, quienes consideran a
sus mascotas parte central del hogar.

Actualmente, el mercado de cuidado de
mascotas se sostiene en tres pilares: alimento,
juguetes y atencion veterinaria. Sin embargo,
persisten desafios importantes. Nicolas
Torino, vicepresidente de Asuntos Publicos de
CONAFAB, alert6 que el 60% de las mascotas
que viven en un hogar nunca acuden a un
meédico veterinario en toda su vida, lo que refleja
una falta de cultura preventiva.

Esta situacion, explico, impide aprovechar
momentos clave para la salud animal, como
la aplicacién de esquemas completos de
vacunacion, la esterilizacion o la adecuacion

@ MARZO 2026

de la dieta segun la etapa de vida. Muchos
cachorros y gatitos acuden a una primera
consulta y no regresan, lo que limita el
seguimiento integral.

En cuanto a nutricidn, la tendencia apunta
hacia marcas premium. Aunque la poblacion
de mascotas contindia en aumento, el volumen
de venta de alimento comienza a estabilizarse
debido a un cambio en el perfil de los hogares:
crece la preferencia por perros de talla pequena
y gatos, que consumen porciones menores
frente a los perros grandes. Asi, se pasa de
consumos de 400 o 500 gramos diarios a
raciones de 80 a 100 gramos.

Pese a ello, el valor del mercado crece
de forma positiva gracias a la demanda de
productos especializados con probidticos,
aminoéacidos y férmulas adaptadas a cada
etapa de vida, priorizando digestion dptima'y
bienestar integral.

El vinculo emocional también se fortalece: 83%
de los tutores reconoce un impacto positivo
de sus mascotas en su bienestar mental y
56% afirma que prefiere pasar mas tiempo

con su animal de compafia que con familiares
0 amigos. Este contexto, concluyo Torino,
exige que la industria mantenga un enfoque
responsable centrado en salud, prevencion y
nutricion de calidad.



GRANOLAP*CAJA

A RESTAURANTES Y
FUENTES DE SODAS

Surtede 10
paquetes de

medio kilo G

El amor por la granola | N
La granola nacié del encuentro de muchas almas. Imgred‘an’tes y WICIOS de

El coco llegd primero, tibio y aromatico, con ese LA GRANOLA DE COCO

amor que abraza sin preguntar.
HNuez
Ffortatece ta satud det
N\, corazOm y et sistema,
___Mervioso.

Las nueces aportan profundidad, sabiduria
antigua, la certeza de quien ha esperado lo @ {ras contribuyen a
suficiente. una. buenma. digestion y al
Las almendras trajeron elegancia y ternura, un i vionio
amor que se ofrece sin ruido.

El cacahuate llegd humilde, fuerte, fiel, de esos que
nunca fallan.

Y las pasas.... las pasas guardaban la memoria del Semitta de girasol
sol, la dulzura del tiempo vy la paciencia de quien contribuye at sistema.

inmume’y al bienestar
sabe transformarse. ilar

Juntas no sabfan que eran amor.

Creian que solo eran ingredientes.

Hasta que el calor las unid.

En el horno aprendieron a confiar. A dejar ir la
forma antigua para volverse algo nuevo. Ninguna
brilld méas que la otra. Todas cedieron un poco,
todas ganaron algo.

Cuando salieron, doradas y fragantes, entendieron
que el amor verdadero no es uno solo...es la
suma.

Cada cucharada era un encuentro.

Crujia la nuez, susurraba la almendra, sostenia el
cacahuate, envolvia el coco, y al final, como un
beso lento, la pasa que dejaba su dulzura.

No pedian prisa.

No pedian exceso.

Solo querian ser compartidas en una mafiana
tranquila, cuando alguien, con los 0jos aun suaves,
eligiera quedarse un momento mas con ellas.
Porque esa granola no alimentaba solo el cuerpo.
Alimentaba el corazén que sabia reconocer la
dulzura cuando la encontraban.

lyuda al tramsito intestinal
Y a ta saci

Aramdamos-

i s- pasas
ricos em amtioxidanmtes §
maturates.
w tam emergia
mattural 2

; Coco rattado
( rico em gibra y grasas
S
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Café molido
tipo americano,
B)Alg}']‘l STA sabor vainilla, canela,
-—70-571 J “*J“‘-S pimienta, natural y

o U Y gauuno MOka

iTambién hay
Chocolate!
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Domicilio:
Calle C. Victoria, 113 Col. ; 5] . = 3! ‘
Valentin Gémez Farias, ol | = § e
Papantla de Olarte, Veracruz. ; 7% N i
Tels. (782) 1654 481

/ (766) 1069 239

/ (784) 1217 299
cafe_bautista@hotmail.com




