
Edición 2, año 1, Abril 2026

Pet & CarePet & Care
Magazine

Tengo un cachorro... 

¿Qué hago?





En la edición de abril de Pet & Care Magazine 
presentamos un análisis integral del 
ecosistema actual en torno al cuidado 

animal, donde convergen iniciativas sociales, 
tendencias de mercado, avances científicos y 
servicios especializados, todos bajo un eje común: 
la responsabilidad en la tenencia de mascotas.
	 Destacamos el caso de La Kasa del Gatito 
Gordo en la Ciudad de México como un 
modelo híbrido que combina impacto social y 
servicios, enfocado en el rescate, esterilización 
y acompañamiento a adoptantes. Este tipo de 
proyectos refleja una creciente demanda de 
soluciones estructuradas ante el problema del 
abandono animal, así como oportunidades de 
colaboración entre sociedad civil y privado.
	 En paralelo, el mercado de productos para 
mascotas muestra un crecimiento sostenido. 
Soluciones prácticas como pañales y tapetes 
entrenadores, junto con el auge de juguetes 
interactivos para gatos, evidencian un consumidor 
más informado que busca mejorar la calidad de 
vida de sus animales. La consolidación de tiendas 
físicas frente a plataformas digitales también 
revela una competencia dinámica en canales de 
distribución.
	 Desde el enfoque de salud, especialistas 
subrayan la importancia de decisiones informadas 
en etapas tempranas, particularmente en 
vacunación y esterilización, donde errores pueden 
traducirse en costos médicos elevados a largo 
plazo. En este contexto, la medicina preventiva y 
la profesionalización de servicios veterinarios se 
posicionan como pilares del sector.
	 Asimismo, la investigación científica, como 
el estudio de pulgas en la UNAM, aporta valor 
estratégico al entendimiento de la relación entre 
parásitos, salud animal y biodiversidad. A esto se 
suma la tendencia hacia productos naturales para 
el control de plagas, alineada con un consumidor 
que prioriza soluciones seguras y sostenibles.
	 Finalmente, el fortalecimiento de la 
infraestructura veterinaria en zonas urbanas y las 
iniciativas de rescate de fauna silvestre, como la 
protección del tlacuache, amplían la visión del 
sector hacia un enfoque más integral.
	 Esta edición reafirma que el cuidado animal no 
solo es una responsabilidad ética, sino también 
un sector en expansión con oportunidades de 
innovación, inversión y desarrollo sostenible.
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DE PASEO

En la Ciudad de México, el abandono de animales 
domésticos continúa siendo un problema persistente 
que afecta tanto al bienestar animal como al equilibrio 

ambiental urbano. Frente a esta situación, iniciativas 
independientes han surgido para atender el rescate y cuidado 
de gatos en situación de calle. Uno de estos proyectos es La 
Kasa del Gatito Gordo, organización que funciona como refugio 
y centro de servicios para apoyar a personas que desean 
rescatar felinos, pero no cuentan con experiencia o recursos 
suficientes. En entrevista para Prensa Animal, Karina Parra, 
fundadora del proyecto, explicó el origen de la iniciativa, los 
servicios que ofrecen y la importancia de intervenir antes de que 
los animales sufran accidentes o enfermedades.

—¿Qué es La Kasa del Gatito Gordo y cuál es su 
objetivo?
—Es un proyecto que combina refugio y servicios. Comencé 
rescatando gatitos por cuenta propia y después creé 
servicios para poder financiar los rescates. Ayudamos tanto 
a rescatistas como a personas que quieren ayudar, pero no 
saben cómo hacerlo.

—¿Qué tipo de servicios ofrecen?
—Tenemos trampeo, esterilización bajo el método TNR, 
renta de trampas y transportadoras, guardería para gatos 
rescatados y hotel para gatos domésticos. También damos 
asesoría para procesos de rescate y adopción.

Por Janis Palacios

La Kasa del Gatito Gordo, proyecto fundado en 
Ciudad de México, combina refugio y servicios 
especializados para rescatar, esterilizar y resguardar 
gatos, con el fin de reducir el abandono y promover 
la tenencia responsable.

Refugio y 
Servicios 

La kasa del 
Gatito Gordo: 
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—¿Quiénes solicitan más apoyo?
—La mayoría son personas que nunca han 
rescatado, pero quieren ayudar. Algunos contratan 
todo el proceso y otros solo el trampeo, porque 
muchos gatos son ferales y no se dejan agarrar.

—¿Desde cuándo trabajan formalmente?
—Yo rescato desde 2016, pero como proyecto 
registrado iniciamos en 2022. Desde entonces hemos 
podido ayudar a más animales y trabajar de forma 
más organizada.

—¿Con qué equipo cuentan?
—Tenemos dos veterinarios de planta que revisan 
a los gatos y dan seguimiento médico. También 
acudimos a hospitales veterinarios cuando es 
necesario.

—¿Qué se necesita para contratar sus servicios?
—Deben comunicarse con nosotros, decir cuántos 
gatos hay, el lugar donde están y si cuentan con 
permiso para trabajar ahí. Con eso hacemos una 
cotización.

—¿En dónde trabajan?
—Solo en la Ciudad de México, pero cubrimos todas 
las alcaldías.

—¿Qué requisitos piden para pensión o 
guardería?
—Que los gatos estén vacunados, esterilizados, 
desparasitados y con pruebas negativas de sida y 
leucemia felina.

—¿Qué mensaje final daría a la gente?
—Que no esperen a que el animal esté herido 
para ayudarlo. Los gatos en la calle no están 
seguros. Si alguien quiere apoyar, puede hacerlo 
con orientación o con nuestros servicios. 
Rescatar a tiempo puede salvar vidas.

	 El trabajo de refugios independientes como 
La Kasa del Gatito Gordo evidencia la falta 
de atención institucional suficiente frente al 
abandono animal, pero también demuestra 
que la organización ciudadana puede generar 
soluciones concretas. La combinación de 
rescate, esterilización y orientación a la población 
permite no sólo salvar animales, sino prevenir el 
crecimiento descontrolado de colonias felinas y 
los problemas sanitarios y ambientales que esto 
genera. La invitación de sus integrantes es clara: 
la protección animal no debe comenzar cuando 
el daño ya ocurrió, sino desde la prevención y la 
responsabilidad colectiva.
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En la alcaldía Azcapotzalco, una transformación 
silenciosa pero constante comienza a notarse 
en sus calles, terrazas y comedores: cada vez 

más restaurantes abren sus puertas a los animales 
de compañía, integrándolos como parte esencial 
de la experiencia social. Lo que antes era una 
excepción, hoy se convierte en una tendencia en 
crecimiento que abarca distintas colonias como El 
Rosario, Ferrería y Unidad Cuitláhuac.
	 En la zona de El Rosario, el fenómeno se 
refleja con claridad. Restaurantes como Perros 
y Burros han logrado consolidarse como puntos 
de encuentro para quienes buscan convivir con 
sus mascotas en un ambiente relajado. Con más 
de 7,800 comentarios y una calificación de 4.6 
estrellas, el establecimiento destaca no solo por 
su oferta gastronómica, sino por la experiencia 
que brinda. Entre las opiniones del público 
sobresale una constante: “la rapidez del servicio 
y la atención amable incluso hacia las mascotas”, 
un factor que ha fortalecido su popularidad.
	 En contraste, El Patio de la Casa apuesta 
por un concepto más íntimo. Con 106 reseñas 
y una calificación de 4.4 estrellas, este espacio 
de cocina casera ha encontrado su lugar entre 
quienes buscan tranquilidad. Los comensales 
lo describen como “un lugar muy acogedor 
donde se puede convivir con mascotas con total 
tranquilidad”, reflejando una experiencia más 
cercana y hogareña.
	 La oferta se diversifica con propuestas como 
Perro Callejero Grill, que suma 863 opiniones 
y una calificación de 4.5 estrellas. En este caso, 
el atractivo radica en su estilo de comida urbana 
y su ambiente familiar. Los usuarios destacan 
“la atención personalizada y el buen trato tanto 
a clientes como a sus perros”, consolidándolo 
como una opción frecuente para reuniones 
informales.
	 Otro punto clave es Terraza 451, con más 
de 500 comentarios y una calificación de 4.4 
estrellas. Su terraza abierta se ha convertido en 
un espacio ideal para la convivencia, donde los 
visitantes resaltan “el ambiente agradable y la 
atención constante del personal”, elementos que 
favorecen la estancia con mascotas.
	 La tendencia no se limita a El Rosario. 

Azcapotzalco se transforma en un corredor pet friendly donde 
los animales también son protagonistas

De la mesa al paseo: 

De El Rosario a Ferrería y Unidad Cuitláhuac, restaurantes 
adaptan sus espacios para integrar a los animales de 
compañía en la vida social, consolidando una tendencia 
que redefine la experiencia gastronómica en la Ciudad de 
México.

Por Agencia Prensa Animal

En Ferrería, la oferta pet friendly también muestra un 
crecimiento sostenido. Restaurantes como AZKATL - 
Gastronomía Mexicana, con 4,015 comentarios y una 
calificación de 4.3 estrellas, destacan por su propuesta 
de cocina tradicional. Los visitantes subrayan “el sabor 
auténtico de la comida y la atención amable”, además 
de la posibilidad de acudir con animales de compañía sin 
restricciones.
	 En esta misma zona, Jojula se posiciona como 
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una de las opciones mejor valoradas, con 2,904 
opiniones y una calificación de 4.6 estrellas. Los 
comentarios coinciden en resaltar “excelente 
servicio y platillos tradicionales con muy buen 
sazón”, en un ambiente accesible para familias y 
mascotas.
	 Por su parte, Don Carbón Clavería, con 
alrededor de 1,300 comentarios y una calificación 
de 4.5 estrellas, ofrece una experiencia centrada 
en la parrilla. Los usuarios destacan “la calidad de 
las carnes y la atención del personal”, así como 
su disposición para recibir animales de compañía 
en un entorno cómodo.
	 También en Ferrería, Café Emilia ha ganado 
popularidad como cafetería pet friendly. Con 176 
comentarios y una calificación de 4.7 estrellas, 
los visitantes resaltan “la excelente atención y el 
ambiente acogedor”, ideal para estancias más 
relajadas.
	 La expansión de esta tendencia también 
alcanza la zona de Unidad Cuitláhuac, donde 
establecimientos como Dogs & Drinks 
“Chupaleperro” suman 133 comentarios y una 
calificación de 4.4 estrellas. Los asistentes lo 
describen como “un lugar con ambiente relajado y 
divertido, donde el servicio es amigable tanto con 
los clientes como con sus mascotas”.
	 En tanto, Restaurante Mexicano La Casa 
de La Yeya registra 1,881 opiniones con una 
calificación de 4.4 estrellas. Su propuesta 

tradicional se complementa con un enfoque 
familiar, donde los comensales destacan “el 
servicio cálido y la disposición para recibir 
animales de compañía”.
	 Incluso cadenas consolidadas como Toks se 
suman a esta dinámica. Con 3,489 comentarios 
y una calificación de 4.3 estrellas, los usuarios 
reconocen “la atención constante y el servicio 
eficiente”, además de la habilitación de espacios 
donde las mascotas pueden permanecer.
	 Este crecimiento no es casual. Responde 
a un cambio profundo en los hábitos de 
consumo, donde las mascotas han dejado de 
ser solo animales domésticos para convertirse 
en miembros activos de la familia. Esta nueva 
relación ha impulsado a los negocios a replantear 
sus espacios y servicios, generando entornos 
más inclusivos y adaptados a las necesidades 
actuales.
	 Así, Azcapotzalco se posiciona como un 
referente emergente dentro de la Ciudad de 
México en materia de espacios pet friendly. La 
evolución de su oferta gastronómica no solo 
amplía las opciones para los comensales, sino 
que también redefine la manera en que se vive la 
ciudad: más abierta, más flexible y, sobre todo, 
más incluyente para quienes consideran a sus 
animales de compañía parte fundamental de su 
vida cotidiana.
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La llegada de un cachorro a casa suele estar llena de 
emoción, ilusión y nuevos aprendizajes, sin embargo, 
más allá de los juegos y la alegría por su llegada, 

comienza también una etapa decisiva: la de la prevención. 
Porque la salud de un perro adulto se construye desde sus 
primeras semanas de vida.
	 Un cachorro sano hoy, será sin duda un perro feliz 
mañana. Esa felicidad depende en gran medida de las 
decisiones que tomemos desde el primer día. 
	 Por ello, en el marco del Día Mundial del Cachorro 
que se conmemoró el pasado 23 de marzo, la Dra. 
Claudia Edwards, directora de programas de Humane 
World for Animals México, nos señala cuatro pasos para 
que nuestro cachorro tenga una salud óptima a lo largo 
de su vida:

VACUNACIÓN: El primer paso es cumplir con un 
calendario de vacunación completo. Las vacunas no 
son un trámite opcional; son una barrera fundamental 
contra enfermedades potencialmente graves. Seguir el 
esquema indicado por el médico veterinario protege no 
solo al cachorro, sino también a otros animales y a la 
comunidad.

DESPARASITACIÓN: De la mano de la vacunación 
está la desparasitación interna y externa. Los parásitos 
pueden afectar silenciosamente el desarrollo, el sistema 
digestivo e incluso el estado general del cachorro. Un 
plan adecuado de desparasitación permite que crezca 
fuerte.

ALIMENTACIÓN: La alimentación adecuada es otro 
pilar esencial. Un cachorro necesita una dieta formulada 
específicamente para su etapa de crecimiento, que 
aporte proteínas de calidad y nutrientes que favorezcan 

Un cachorro sano hoy,

será un perro feliz mañana
el desarrollo óseo e inmunológico. Una nutrición correcta 
en esta etapa impacta directamente en su futura salud.

HIDRATACIÓN: El agua fresca siempre debe estar 
disponible. La hidratación es indispensable para el 
buen funcionamiento del organismo, la regulación de la 
temperatura y el bienestar general. Un cachorro activo 
necesita acceso constante a agua limpia y segura.

Debes considerar que se requiere también un kit básico 
de bienvenida que incluya:
•	 Cama
•	 Plato para agua y alimentos 
•	 Juguetes, cepillo y shampoo
•	 Transportadora 
•	 Correa
•	 Collar
•	 Placa de identificación

Es importante también que en cuanto llegue a tu hogar, 
establezcas reglas sobre el cuidado correcto de tu 
cachorro. Si hay niños, por ejemplo, evita que le jalen la 
cola, orejas o alguna otra parte del cuerpo e indica que 
nunca le peguen o lo persigan. Enséñale al niño cómo 
acercarse, acariciar y tratar al perro. Asigna también 
roles para limpiar y dar de comer. 
	 Tampoco olvides platicar con tu médico veterinario 
sobre el mejor momento para la esterilización, recuerda 
que hay muchos beneficios de salud y para evitar que 
más animalitos lleguen a la calle.
	 Hablar de prevención no es exagerar, es anticiparse. 
Es entender que muchos problemas de salud en la 
adultez pueden evitarse con cuidados básicos desde el 
inicio. Considera que será tu compañía por al menos 15 
años y que juntos podrán vivir grandes momentos.

Por Claudia Edwards
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Cada 30 de abril celebramos el Día del Niño.

Celebramos la risa, los juegos, la curiosidad infinita y la imaginación desbordada. Celebramos esa etapa de la vida que debería estar 
protegida por todos: la infancia.

La infancia es el tiempo de aprender el mundo con asombro.

El tiempo de descubrir, de jugar, de sentirse seguro bajo el cuidado de quienes deberían protegernos.

Pero hay algo que rara vez nos detenemos a pensar.

En este mismo planeta, en este mismo momento, existen millones de otros niños.

Niños que no pertenecen a nuestra especie.

Son los hijos de las elefantas que caminan protegidos en medio de la manada.

Los cachorros de león que juegan entre sí mientras su madre vigila el horizonte.

Los pequeños delfines que nadan pegados al cuerpo de su madre durante meses.

Las crías de aves que encuentran refugio bajo las alas que las resguardan.

En la naturaleza, la infancia también existe.

También hay juego.

También hay aprendizaje.

También hay ternura.

También hay un vínculo profundo entre madre e hijo.

Cuando observamos a una cría de cualquier especie explorar el mundo por primera vez, resulta difícil no reconocer algo familiar. La 
infancia, en realidad, es un lenguaje universal de la vida.

Sin embargo, para millones de ellos la historia es muy distinta.

Los otros niños del 
planeta

Cada Día del Niño celebramos a nuestras niñas y niños. Pero en este 
mismo planeta existen millones de crías de otras especies que también 
nacen para jugar, aprender y crecer junto a sus madres… y que, sin 
embargo, muchas veces pierden su infancia por la intervención humana.

Por: Por Diana Valencia Cuevas, Directora General de Abriendo Jaulas, 
Abriendo Mentes
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Muchas criaturas son separadas de sus madres cuando aún son bebés.

Otras nacen en granjas industriales donde jamás conocerán el mundo que la naturaleza les destinó.

Algunas crecen en zoológicos o acuarios, lejos de los paisajes, las distancias y las familias que formarían su vida 
natural.

Otras son arrebatadas de sus hogares, víctimas del tráfico, la cacería o utilizadas para entretenimiento humano.

Son niños a los que robamos su infancia.

Sus juegos se convierten en entrenamiento.

Su curiosidad en miedo.

Su libertad en encierro.

Y lo más doloroso es que muchas veces ni siquiera los vemos como lo que son: niños.

Tal vez una de las enseñanzas más importantes que podemos ofrecer a nuestras propias niñas y niños es aprender a 
mirar más allá de nuestra especie.

Comprender que la vida no gira únicamente alrededor de nosotros.

Que el planeta es hogar de millones de seres que también sienten, que también forman familias, que también cuidan a 
sus crías y que también merecen vivir sus etapas naturales.

Cuando un niño humano aprende a respetar a un animal, aprende algo mucho más profundo que una simple regla 
moral.

Aprende empatía.

Aprende que la fuerza no está en dominar al más vulnerable, sino en protegerlo.

Aprende que compartir el planeta también implica convivir en armonía, con responsabilidad y respeto.

Quizá ese sea uno de los regalos más valiosos que podemos ofrecer a las nuevas generaciones: enseñarles que la 
compasión y el respeto por la vida no tienen fronteras de especie.

Porque cuando ampliamos nuestro círculo de empatía, el mundo entero se vuelve un lugar más digno para todos.
Hoy celebramos el Día del Niño.

Celebremos a nuestras niñas y niños humanos.

Pero recordemos también a los otros niños del planeta.

Aquellos que también nacieron para jugar, aprender y crecer junto a sus madres…

y que esperan que algún día nuestra especie aprenda a valorar su existencia con el mismo respeto con el que 
defendemos la nuestra.

Porque la compasión también se aprende en la infancia.

Y tal vez —solo tal vez— el futuro del planeta dependa de ello.
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En Tequisquiapan, el trabajo por proteger la fauna silvestre 
ha tomado forma gracias a la labor de Rosario García, 
fundadora del colectivo La Casita del Tlacuache, un 

espacio dedicado al rescate, rehabilitación y liberación de 
animales silvestres, especialmente del Tlacuache.
	 A continuación, comparte en entrevista cómo nació este 
proyecto y por qué proteger a esta especie es fundamental 
para el equilibrio del ecosistema.
¿Qué es La Casita del Tlacuache?
La Casita del Tlacuache es un colectivo que se formó hace 
once años en el municipio de Tequisquiapan. Nos dedicamos 
principalmente a rescatar, rehabilitar y reintegrar ejemplares de 
tlacuaches a su hábitat natural, aunque también atendemos 
otras especies de fauna local que resultan lastimadas o en 
peligro.

¿Qué otros animales forman parte de la fauna que 
ustedes atienden?
Además de tlacuaches, atendemos especies como 
cacomixles, ardillas, liebres, serpientes y algunas aves como 
lechuzas. Todos ellos forman parte de la fauna que habita en 
nuestros ecosistemas y que muchas veces resulta afectada 
por atropellamientos, ataques de animales domésticos o 
agresiones humanas.

¿Qué es exactamente un tlacuache?
El tlacuache es un mamífero marsupial nativo de México. Es 
una especie muy antigua que habita en la Tierra desde hace 

Por: Por Rosario Montes

más de 65 millones de años. Como todos los marsupiales, las 
crías terminan de desarrollarse dentro de una bolsa que la madre 
tiene en su vientre llamada marsupio.

¿Cómo es su proceso de reproducción?
La gestación dura apenas 13 días. Las crías nacen muy 
pequeñas, casi del tamaño de un frijol, y se trasladan al marsupio 
donde permanecen cerca de 90 días alimentándose de la madre. 
Después salen al lomo de la mamá, quien les enseña a sobrevivir 
y a buscar alimento en su entorno.

¿Cuál es la situación actual de los tlacuaches en la región?
Los tlacuaches siguen presentes en el centro del país, pero 
se han vuelto cada vez más urbanos porque su hábitat se ha 
reducido. Lamentablemente también son de las especies más 
lastimadas por el desconocimiento de las personas.

¿Por qué la gente suele agredirlos?
Muchas personas los confunden con ratas gigantes y creen que 
transmiten enfermedades como la rabia. Sin embargo, esto es 
falso. El tlacuache no transmite rabia y cumple un papel ecológico 
muy importante en el control de plagas y en el equilibrio del 
ecosistema.

¿Cuántos animales han logrado rescatar?
En los años que llevamos trabajando hemos registrado más 
de 3,500 ejemplares atendidos, rescatados, rehabilitados y 
reintegrados a su hábitat. Solo en el Centro de Atención Animal 
de Tequisquiapan, en un año, se han recibido más de 150 
ejemplares de distintas especies.

¿Qué buscan con eventos como Tlacuache Fest?
Nuestro objetivo principal es la educación ambiental. Visitamos 
escuelas y comunidades porque creemos que la gente protege 
aquello que conoce. Si las personas aprenden la importancia de 
estas especies, dejarán de temerles y comenzarán a cuidarlas.
Para Rosario García, cada rescate es también una oportunidad 
de cambiar la forma en que las personas miran a los animales 
que habitan cerca de ellas. Porque, al final, proteger al tlacuache 
también significa proteger el equilibrio de la naturaleza que todos 
compartimos.

una misión de amor 
por la fauna nativa

Rescatar al 
tlacuache: 
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El rescate y adopción de gatos 
se ha vuelto cada vez más 
frecuente, pero muchas personas 

desconocen los cuidados que requiere un 
felino, especialmente cuando se trata de 
crías recién nacidas. La falta de información puede provocar 
enfermedades, mortalidad temprana e incluso problemas de 
conducta. Para orientar a quienes deciden integrar un gato a su 
hogar, una médica veterinaria explicó a Prensa Animal cuáles son 
las medidas básicas que deben tomarse desde el primer día, así 
como la importancia de la vacunación, la esterilización y el manejo 
adecuado dentro de casa.

—Cuando llega un gatito a casa, ¿qué es lo primero que se 
debe cuidar?
La especialista señala que todo depende de la edad. Los gatitos 
recién nacidos son muy frágiles y requieren más cuidados que 
los perros. Lo más importante es mantenerlos calientes y bien 
alimentados, ya que el frío, la falta de comida o una mala leche 
pueden causarles diarreas y complicaciones graves.
	 Explica que los neonatos sin madre tienen mayor riesgo de 
morir, por lo que se debe vigilar constantemente que coman, que 
hagan del baño y que no presenten debilidad.

—¿Qué pasa cuando el gatito ya tiene más de un mes?
A partir del mes o mes y medio los cuidados se vuelven más 
sencillos. Los gatos aprenden rápidamente a usar el arenero, pero 
se recomienda que sea pequeño y accesible, porque muchos 
dueños colocan cajas muy grandes que el animal no puede usar.
	 También aconseja usar arena poco polvosa para evitar 
problemas respiratorios y mantener siempre agua limpia 
disponible, ya que los gatos suelen beber poco.

—¿Cómo debe manejarse la vacunación?
La doctora recomienda iniciar alrededor de los dos meses de 
edad. Antes de convivir con otros gatos es importante realizar la 
prueba de leucemia viral felina, enfermedad común que puede 
transmitirse desde la madre.
	 Después se aplican vacunas múltiples, especialmente contra 
panleucopenia, una de las enfermedades más peligrosas en 
gatos jóvenes.

—¿Cuántos areneros y cuidados básicos necesita un gato 
en casa?
Se sugiere tener al menos un arenero por gato, mantenerlos 
limpios y colocar separados el comedero, el bebedero y la 
caja de arena. Cuando hay muchos gatos y pocos areneros 

Por: Juana Argueta

Especialista explica los cuidados 
básicos que necesita un gatito al 
llegar a casa, desde la 
alimentación y el calor hasta 
la vacunación y esterilización, 
medidas indispensables para
su salud y para evitar la 
sobrepoblación felina.

pueden aparecer 
problemas urinarios y de 

comportamiento.

—¿Por qué es importante la esterilización?
La especialista explica que los gatos son muy instintivos y pueden 
escaparse con facilidad durante el celo. La esterilización evita 
fugas, peleas y sobrepoblación. Lo ideal es realizarla entre los 
cinco y seis meses, cuando el animal ya está vacunado y más 
desarrollado.
	 También señala que muchos rescates deben esterilizar a 
edades más tempranas para evitar que nazcan más animales 
destinados al abandono.

Cuidar a un gato implica más que alimentarlo; requiere atención 
médica, higiene, espacio adecuado y responsabilidad para 
evitar la reproducción sin control. La información correcta puede 
marcar la diferencia entre la vida y la muerte de un animal, sobre 
todo cuando se trata de crías. Los especialistas insisten en que 
adoptar debe ir acompañado de compromiso, ya que sólo así se 
puede reducir el abandono y garantizar que los gatos tengan una 
vida segura dentro del hogar y no en la calle.

recomendaciones veterinarias para evitar enfermedades 

Cómo cuidar a un gato bebé: 
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El segmento de almohadillas 
higiénicas para caninos se consolida 
como uno de los más dinámicos 

dentro de la industria de mascotas en 
México.
	 Impulsado por la urbanización, 
la humanización de los animales 
de compañía y el crecimiento del 
comercio electrónico, el mercado 
muestra competencia intensa entre 
marcas blancas, firmas especializadas 
y productos premium con tecnología 
de absorción avanzada.
	 El mercado de tapetes 
entrenadores para perros en México 
atraviesa una etapa de expansión 
sostenida que refleja la transformación 
estructural de la industria del cuidado 
de mascotas. Lo que hace una 
década era un producto considerado 
accesorio, hoy se ha convertido 
en un insumo básico dentro de los 
hogares urbanos, especialmente en 
departamentos y viviendas sin acceso 
directo a patios o jardines.
	 De acuerdo con proyecciones 
internacionales del sector, el mercado 
global de tapetes entrenadores alcanzó 
un valor cercano a 1.3 mil millones 
de dólares en 2025 y podría llegar 
a 2.8 mil millones en 2035, con una 
tasa de crecimiento anual aproximada 
de 7.9%. Este comportamiento está 
vinculado a tres factores principales: 
la humanización de las mascotas, el 
aumento de la población urbana y 
la creciente adopción de perros por 
parte de las generaciones millennial y 
centennial.
	 En México, el segmento muestra 
una competencia marcada entre 
marcas blancas de grandes cadenas 
comerciales, firmas especializadas y 
nuevas marcas digitales. En términos 
de volumen de ventas, las marcas de 
clubes de precio y supermercados 
mantienen el liderazgo. Kirkland 
Signature, distribuida por Costco, 
destaca por su formato de gran 
tamaño y paquetes de alto volumen, 
mientras que Vibrant Life, marca 
propia de Walmart, domina el mercado 
de precio accesible con múltiples 
presentaciones. Member’s Mark, de 

un mercado en expansión millonaria en México 
rumbo a 2034

Tapetes entrenadores para perros: 

Sam’s Club, mantiene una fuerte 
presencia gracias al modelo de venta 
por membresía.
	 En el segmento especializado, 
marcas como Fancy Pets y Sophresh 
han consolidado su posicionamiento 
mediante distribución omnicanal 
y productos con especificaciones 
técnicas más detalladas. 
Paralelamente, marcas emergentes 
como Dognut y Señor Dog han 
ganado presencia en comercio 
electrónico al ofrecer diferenciadores 
como carbón activado, mayor 
capacidad de absorción y esquemas 
de responsabilidad social.
	 La evolución del producto 
también ha sido determinante. 
Los tapetes modernos utilizan 
estructuras multicapa con polímeros 
súper absorbentes capaces de 
convertir el líquido en gel, capas 
con atrayentes químicos para 
facilitar el adiestramiento y barreras 
impermeables que protegen el 
piso. Algunos modelos incorporan 
carbón activado para neutralizar 
olores, una característica cada vez 
más demandada por consumidores 
urbanos.
	 El consumo no es homogéneo. 
Los tapetes estándar son utilizados 
principalmente para cachorros y 
razas pequeñas, mientras que los 
propietarios de perros medianos y 
grandes prefieren versiones extra 
grandes para evitar filtraciones. 
Otro segmento en crecimiento es el 
de perros senior o con problemas 
de movilidad, donde se requieren 
productos de mayor densidad y 
retención.
	 Especialistas del sector coinciden 
en que la urbanización seguirá 
siendo el principal motor del 
mercado. Con más del 80% de la 
población mexicana viviendo en 
ciudades, la demanda de soluciones 
higiénicas para interiores continuará 
en aumento durante la próxima 
década, consolidando a los tapetes 
entrenadores como uno de los 
productos más resilientes dentro de 
la economía de las mascotas.
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La convivencia con un animal de compañía suele estar llena 
de momentos entrañables: juegos, paseos y la compañía 
constante que muchos consideran parte esencial de la familia. 

Sin embargo, también implica retos cotidianos, especialmente 
cuando se trata del aprendizaje de hábitos de higiene o del 
cuidado de perros que atraviesan etapas de enfermedad, vejez o 
recuperación.
	 En ese contexto, diversos productos diseñados para el 
entrenamiento y la limpieza se han convertido en aliados para 
las familias que buscan mantener su hogar en orden mientras 
acompañan el desarrollo de sus mascotas.
	 Uno de ellos es Green Carpet Tapete 
Entrenador, un sistema reutilizable que 
funciona mediante múltiples capas. 
El tapete se coloca sobre un inserto 
de plástico que permite que los 
líquidos se drenen hacia una bandeja 
recolectora, lo que facilita la limpieza 
y ayuda a mantener secas las patas 
del perro. Además de proteger 
pisos y alfombras, su diseño lo 
hace útil para perros de razas 
pequeñas, medianas y grandes.
	 Otra alternativa es Dry Pet, 
un tapete de entrenamiento 
que incorpora un sistema 
de rápida absorción y un 
atrayente que facilita que 
el perro identifique el lugar 
adecuado para hacer sus 
necesidades. Sus bordes 
acolchados y su diseño 
de nailon ayudan a evitar 
derrames y a proteger las 
superficies del hogar. Este tipo 
de tapetes suele ser utilizado 
tanto con cachorros como con 
perros mayores o en proceso de 
recuperación tras alguna cirugía.
	 En algunos casos, cuando el animal aún no logra 
controlar completamente sus hábitos o necesita apoyo adicional, 
los pañales para perros representan una solución práctica. Little 

pequeñas soluciones que hacen más fácil la vida 
con tu perro

Pañales y tapetes para animales de 
compañía: 

Por: Agencia Prensa Animal 

Desde el entrenamiento de cachorros hasta el cuidado de perros mayores, productos como Green 
Carpet, Dry Pet, Little Pups y Glad for Pets ayudan a mantener la higiene del hogar y el bienestar de los 
animales de compañía.

Pups ofrece pañales con cintura ajustable que brindan 
comodidad y protección al animal de compañía. Son 
fáciles de colocar y retirar, lo que permite mantener al 
perro limpio y seco durante más 
tiempo mientras se adapta 

a su proceso de 
aprendizaje.
	 También 
existen opciones 
enfocadas en 

el control de 
olores y la 
absorción 
avanzada, 
como los 
tapetes 

Glad for Pets, 
elaborados con 

cinco capas de 
protección. Estos incluyen 
carbón absorbente que 
ayuda a neutralizar 
olores y un polímero 
que transforma el líquido 
en gel para facilitar 
su limpieza. Además, 
incorporan atrayentes de 

feromonas que orientan 
al perro hacia el lugar 

adecuado.
	 Para muchas 
personas, descubrir 
estas alternativas significa 

transformar una etapa 
de aprendizaje en 
una experiencia más 

sencilla. Con el apoyo 
de productos diseñados 

para el entrenamiento y la higiene, la 
convivencia con un animal de compañía 

puede mantenerse limpia, ordenada y, sobre todo, llena 
de momentos de cariño compartido.
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El mercado de juguetes para gatos en la Ciudad 
de México está en auge, y no solo en plataformas 
online como Amazon y Mercado Libre. Tiendas 

físicas como Petco, +KOTA y Maskota se han convertido 
en destinos populares para los dueños de gatos que 
buscan diversificar las opciones para consentir a sus 
mascotas.  
	 En estas cadenas y en supermercados como 
Walmart, los consumidores encuentran desde pelotas 
y juguetes con catnip hasta árboles para gatos de 
gran tamaño. Un reciente análisis de precios en CDMX 
revela una amplia gama de productos que van desde 
los $60 pesos en artículos básicos hasta más de 
$2,000 en centros de actividades completos.  
	 Los productos más vendidos incluyen pelotas 
interactivas recargables por USB, punteros láser 
y juguetes con catnip, que destacan por su 
accesibilidad y gran aceptación entre los felinos. 
Por otro lado, los árboles para gatos, como los de 
la marca Feandrea, oscilan entre $969 y $2,289 
pesos, siendo una opción más costosa pero ideal 
para quienes buscan un espacio integral de juego y 
descanso para sus mascotas.  
	 En cuanto a la relación costo-beneficio, los 
juguetes con catnip y las pelotas ligeras ofrecen 
un rendimiento muy alto por su bajo precio y gran 
atractivo para los gatos. Los punteros láser y sets de 
plumas también se posicionan como opciones de 
buena inversión, mientras que los productos premium 
como el pájaro volador de Vidabee, aunque más 
caros, apuntan a un segmento dispuesto a pagar por 
innovación.  
	 Mientras que Petco y Maskota lideran el mercado 
físico, las tiendas locales en colonias como Roma y 
Condesa también ofrecen alternativas económicas 
y artesanales, consolidando un ecosistema variado 
que responde a diferentes presupuestos y estilos de 
consumo. Este boom de productos refleja el creciente 
interés por el bienestar felino en la capital y la 
tendencia de los dueños a invertir en entretenimiento y 
salud emocional de sus gatos.

opciones y precios para 
consentir a tu minino  

Creciente mercado de 
juguetes para gatos en 

CDMX: 

Por: Angéica Ma. Ramírez Nava

●	 Tiendas físicas como Petco, +KOTA, y Walmart 
se consolidan frente a Amazon y Mercado Libre, 
ofreciendo desde pelotas económicas hasta 
grandes árboles para gatos. 
●	 El auge de productos interactivos y con catnip 
refleja el creciente interés por el bienestar felino en 
la capital.  
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En la alcaldía Azcapotzalco, al norte de la Ciudad de 
México, diversas clínicas y hospitales veterinarios se 
han consolidado como opciones importantes para 

la atención médica de mascotas. En colonias como el 
Centro de Azcapotzalco, Clavería y Nueva Santa María, 
estos establecimientos ofrecen desde consultas generales 
y medicina preventiva hasta hospitalización y atención de 
urgencias las 24 horas. Las valoraciones de usuarios en 
plataformas digitales reflejan la confianza de los dueños 
de animales de compañía, quienes destacan la calidad del 
servicio, el profesionalismo del personal y el trato hacia 

atención médica, urgencias y confianza para 
los animales de compañía en tres colonias clave

Veterinarias de Azcapotzalco: 

perros, gatos y otras mascotas.

Centro de Azcapotzalco: servicios médicos y 
atención permanente
En el Centro de Azcapotzalco operan diversas 
clínicas veterinarias que brindan atención integral para 
mascotas. 	
	 Entre las más reconocidas se encuentra Veterinary 
Clinic Azcapotzalco, ubicada en la avenida 
Azcapotzalco 712. Este establecimiento ofrece 
consultas generales y cuenta con una calificación 

Por: Agencia Prensa Animal 

Centro de Azcapotzalco, Clavería y Nueva Santa María concentran una amplia oferta de clínicas 
veterinarias que brindan desde consultas generales y medicina preventiva hasta hospitalización y 
atención de urgencias. Usuarios destacan el profesionalismo de los médicos, la rapidez en emergencias 
y el trato cuidadoso hacia las mascotas.
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promedio de 4.3 estrellas basada en 373 comentarios 
de usuarios. Entre las opiniones favorables destaca la de 
un cliente que señaló que “los médicos veterinarios son 
muy atentos y explican con claridad el tratamiento de las 
mascotas”.
	 Otra clínica con amplia presencia en la zona es Casa 
Luna Azcapotzalco, situada en la avenida Azcapotzalco 
678. Este centro veterinario destaca por registrar más 
de dos mil comentarios de usuarios y mantener una 
calificación promedio de 4.3 estrellas. De acuerdo con los 
testimonios publicados, muchos clientes consideran que 
“el personal es amable y tratan a los animales con mucho 
cuidado y profesionalismo”.

En cuanto a servicios hospitalarios, Hospetall 
Azcapotzalco, localizado en la calle Ignacio Zaragoza 
número 18 B, ofrece atención médica especializada 
y hospitalización para animales. Aunque presenta 
opiniones variadas, mantiene una calificación promedio 
de 3.3 estrellas con 132 reseñas. Entre los comentarios 
positivos, un usuario destacó que “el personal respondió 
rápido en una emergencia y brindó atención inmediata a 
mi mascota”.
	 Para quienes requieren atención inmediata, la Clínica 
Veterinaria 24 Horas, ubicada en avenida Azcapotzalco 
339 en la colonia Del Recreo, brinda servicio permanente 
durante todo el año. El establecimiento cuenta con una 
calificación de 4.1 estrellas basada en 477 comentarios. 
Un usuario relató que “la atención fue rápida y el 
veterinario mostró gran dedicación al revisar a mi perro 
durante la madrugada”, lo que refleja la importancia de 

contar con servicios de urgencia en la zona.
	 También destaca el Centro Veterinario Reynosa, 
ubicado en avenida 22 de Febrero 225-A en la colonia Santa 
María Maninalco. Este consultorio cuenta con una de las 
mejores calificaciones de la zona, con 4.7 estrellas a partir de 
130 opiniones. Algunos clientes resaltan que “el veterinario 
es muy profesional y explica detalladamente el diagnóstico y 
tratamiento”.
	 Finalmente, el Centro Veterinario Leal, situado en 
la calle Confitera número 20 en la misma colonia, ofrece 
consultas médicas para animales de compañía y mantiene 
una calificación de 4.6 estrellas con 76 reseñas. Un usuario 
comentó que “la atención es muy humana y se nota el cariño 
con el que tratan a las mascotas”.

Clavería: clínicas veterinarias con buena reputación 
entre los vecinos
En la colonia Clavería también existe una oferta amplia de 
servicios veterinarios. Una de las clínicas más conocidas 
es Veterinaria Clavería, ubicada sobre la avenida del mismo 
nombre. El establecimiento ofrece consultas generales y 
atención preventiva para perros y gatos, con una calificación 
aproximada de 4.5 estrellas basada en alrededor de 150 
comentarios. Entre las opiniones positivas, un cliente señaló 
que “los veterinarios explican muy bien el tratamiento y tratan 
con mucho cuidado a las mascotas”.
	 Otra alternativa es el Hospital Veterinario del Parque, 
situado cerca de la avenida Aquiles Serdán. Este hospital 
ofrece servicios médicos especializados y atención 
hospitalaria, con cerca de 200 comentarios de usuarios y una 
calificación promedio de 4.3 estrellas. Un usuario destacó que 
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“el personal es muy profesional y atendieron rápidamente a 
mi mascota cuando lo necesitaba”.
	 Asimismo, la Clínica Veterinaria Mundo Animal 
brinda atención médica general y servicios de estética para 
mascotas. Cuenta con aproximadamente 120 comentarios 
y una calificación cercana a 4.4 estrellas. Algunos clientes 
destacan que “además de la consulta médica, el servicio de 
estética es excelente y siempre dejan a mi perro muy bien 
cuidado”.
	 En la misma zona se encuentra Veterinaria Pet Care 
Clavería, que combina consulta veterinaria con venta de 
productos especializados para mascotas. El establecimiento 
tiene cerca de 90 comentarios y una calificación promedio 
de 4.2 estrellas. Entre los testimonios favorables, un 
usuario expresó que “el veterinario es muy atento y siempre 
recomienda lo mejor para la salud de las mascotas”.
	 También opera el Centro Veterinario Clavería, que 
ofrece consultas y seguimiento médico para animales 
de compañía. Cuenta con alrededor de 80 reseñas y 
una calificación cercana a 4.4 estrellas. Algunos clientes 
destacan la atención personalizada y el seguimiento a los 
tratamientos, señalando que “se nota el cariño con el que 
atienden a los animales”.

Nueva Santa María: atención preventiva y servicios 
especializados
La colonia Nueva Santa María también cuenta con diversas 
opciones para la atención de mascotas. Una de ellas es 
la Clínica Veterinaria Nueva Santa María, ubicada en la 
calle Plan de San Luis. Este consultorio ofrece consultas 
generales, vacunación y medicina preventiva para 
mascotas, con una calificación aproximada de 4.4 estrellas 
basada en alrededor de 120 comentarios. Un usuario 
comentó que “el veterinario explica muy bien el tratamiento 
y atiende con paciencia a las mascotas”.
	 Otra opción es Veterinaria Mundo Animal Nueva 
Santa María, situada sobre el Eje 2 Norte Manuel 
González. Esta clínica combina atención médica con 
servicios de estética para animales y cuenta con cerca 

de 150 comentarios con una calificación promedio de 4.5 
estrellas. Entre las opiniones positivas destaca la de un 
cliente que aseguró que “la atención es excelente y dejan a 
mi perro muy bien después del servicio de estética”.
	 En la zona también se encuentra el Hospital 
Veterinario San Lucas, ubicado cerca de la avenida 
Cuitláhuac. Este hospital veterinario ofrece diagnóstico y 
servicios médicos especializados para animales. Registra 
alrededor de 200 opiniones con una calificación cercana 
a 4.3 estrellas. Un usuario relató que “el personal es muy 
profesional y atendieron rápidamente a mi mascota en una 
emergencia”.
	 Asimismo, el Centro Veterinario Santa María 
brinda consultas y seguimiento médico para mascotas. 
El establecimiento cuenta con cerca de 90 comentarios 
y una calificación aproximada de 4.2 estrellas. Entre los 
testimonios positivos, un cliente mencionó que “la atención 
es muy amable y siempre dan buenas recomendaciones 
para el cuidado de las mascotas”.
Finalmente, Veterinaria Pet Care Azcapotzalco combina 
consulta veterinaria con venta de productos especializados 
para animales de compañía. Este establecimiento cuenta 
con alrededor de 80 reseñas y una calificación cercana a 
4.3 estrellas. Un usuario destacó que “el veterinario es muy 
atento y siempre recomienda lo mejor para la salud de los 
animales”.
	 En conjunto, estas clínicas y hospitales veterinarios 
representan una red importante de atención para mascotas 
en distintas colonias de Azcapotzalco. La variedad de 
servicios, que incluye consultas, hospitalización, urgencias, 
estética y venta de productos especializados, permite a los 
dueños de animales contar con múltiples alternativas para el 
cuidado de sus compañeros.
	 Las valoraciones de los usuarios reflejan que, más 
allá de las instalaciones, el trato hacia las mascotas y la 
atención profesional de los veterinarios son factores clave 
para generar confianza entre los vecinos, quienes cada vez 
recurren más a estos servicios para garantizar la salud y 
bienestar de sus animales de compañía. 
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PET FRIENDLY

conquistan a 
dueños de animales 
de compañía 
por su eficacia y 
practicidad

Collares 
y sprays 
naturales  

La prevención de pulgas y garrapatas en 
animales de compañía ha evolucionado 
hacia opciones más naturales, duraderas 

y fáciles de usar, lo que ha impulsado el 
interés por productos como collares y sprays 
especializados que combinan efectividad con 
cuidado de la piel.
	 Entre las alternativas destaca 
Orizaba Pet, cuyo collar antipulgas para 
gato ofrece hasta ocho meses de protección 
continua. Su fórmula con ingredientes 
naturales, libre de químicos agresivos, y su 
diseño ajustable e impermeable lo convierten 
en una opción cómoda para distintas etapas 
de vida del felino.
	 Por su parte, MATCHI apuesta 
por una solución basada en extractos como 
eucalipto, lavanda y linaloe, que ayudan a 
repeler parásitos mientras aportan un efecto 
calmante.
	 En el segmento de aplicación 
inmediata, el spray de ZEROINIDEA destaca 
por actuar contra pulgas, garrapatas y piojos 
en todas sus etapas, además de aliviar 
irritaciones y favorecer la regeneración de 
la piel. Su uso práctico y su seguridad para 
distintas especies lo posicionan como una 
alternativa versátil frente a tratamientos 
tradicionales.
	 Finalmente, Pt Care specialist 
ofrece collares con aceites esenciales que 
brindan protección prolongada y liberación 
gradual, ideales para gatos con piel sensible. 
Su diseño ligero, ajustable e impermeable 
permite su uso en exteriores sin perder 
eficacia.
	 Estos productos reflejan una 
tendencia creciente: soluciones accesibles, 
seguras y funcionales que priorizan el 
bienestar integral de perros y gatos, 
facilitando su cuidado cotidiano.

Por: Redacción
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la colección científica de la 
UNAM que revela secretos 
de evolución y salud

Pulgas bajo el 
microscopio:  

En la Facultad de Ciencias de la Universidad 
Nacional Autónoma de México, un grupo de 
especialistas ha centrado su atención en uno 

de los organismos más pequeños, pero con gran 
relevancia científica: las pulgas.
	 De acuerdo con el estudio “Más de 11 mil 
ejemplares tiene la Colección de Pulgas de la Facultad 
de Ciencias”, elaborado por la autora Susana Paz, 
este acervo resguarda más de 11 mil ejemplares 
nacionales y cerca de 2 mil 500 provenientes de 
distintas regiones del mundo.
	 La colección, perteneciente al Museo 
de Zoología “Alfonso Herrera”, representa una 
herramienta clave para la investigación biológica. 
A través de su análisis, los científicos pueden 
comprender procesos como la coevolución, es decir, 
la manera en que estos parásitos han desarrollado 
adaptaciones específicas en relación con los animales 
de los que dependen.
	 El estudio destaca que en México se 
han identificado al menos 177 especies de pulgas, 

mientras que a nivel mundial se han descrito más 
de 2 mil 500. Esta diversidad permite observar 
cómo estos organismos se adaptan a distintos 
ecosistemas y hospederos, desde animales 
silvestres hasta animales de compañía.
Además de su importancia evolutiva, las pulgas 
también tienen implicaciones en la salud pública. 
Algunas especies pueden actuar como vectores 
de enfermedades, lo que hace fundamental su 
estudio para comprender riesgos sanitarios tanto en 
humanos como en fauna doméstica y silvestre.
	 El trabajo científico detrás de esta 
colección no solo contribuye al conocimiento de 
la biodiversidad, sino que también fortalece la 
formación académica y la investigación en México. 
Así, la UNAM consolida su papel como referente en 
el estudio de organismos que, aunque diminutos, 
resultan esenciales para entender la compleja red 
de la vida.

Un acervo con miles de ejemplares 
permite estudiar la relación entre 
parásitos, animales y su impacto en la 
biodiversidad.

Por: Redacción
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refuerzan la protección de perros y gatos
Campañas antipulgas en CDMX  

Las pulgas continúan siendo uno de los 
problemas más comunes en animales de 
compañía en la Ciudad de México, incluso 

en hogares con buena higiene. Factores como 
el clima cálido, la humedad y el contacto con 
otros animales favorecen su propagación.
	 De acuerdo con Esteban Ochoa, director 
de la empresa Chao Pulgas, entre el 80 y 90 
por ciento de los espacios que visitan presenta 
infestaciones. Estos parásitos pueden causar 

dermatitis, infecciones y alergias, además de 
afectar a humanos.
	 Ante ello, la compañía impulsa campañas 
accesibles en colonias y municipios, donde ofrece 
tratamientos y orientación. El uso de pipetas 
mensuales, ajustadas al peso del animal, es clave 
para romper el ciclo de la pulga. Especialistas 
recomiendan atención oportuna, sobre todo en 
cachorros y animales rescatados, para evitar 
complicaciones de salud.








